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Sieganie po Zwyciestwo!

Bardzo Meskie Wakacje 2012



Trudne pytanie...

e Ja czesto sie spowiadasz? Wyznajesz (szczerze)
grzechy? Postanawiasz (Naprawde!) poprawe.
| z jakim to jest efektem? Jak dtugo
SWytrzymujesz”?

* Czy spowiedz to pralka, czy Moc
przemieniajgca zycie?



Juz czas...

To juz czas by odnowi¢/ozywié relacje z

Bogiem!

O Juz czas
O juz czas
To juz czas
Kosciotem!
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e zong!
e dziecmi!



Wezwanie!

Aby zwyciezycC trzeba podjac¢ walke. Ale aby
walczyC€ — trzeba zdemaskowac wroga.

Kto jest naszym wrogiem? Czy moje ciato? Czy
moje cztonki? Czy moje oczy?

Ef 6,12 Nie toczymy bowiem walki przeciw krwi i
ciatu, lecz przeciw Zwierzchnosciom, przeciw
Wtadzom, przeciw rzgdcom swiata tych
ciemnosci, przeciw pierwiastkom duchowym zfa
na wyzynach niebieskich.

Toczy sie walka o nasz umyst! O nasze myslenie,
naszg wolnosc!



Pornografia

Pornografia odcztowiecza nas. Tracimy godnos¢, uciekamy w Swiat
ktamstwa, udawania.

Pornografia uzaleznia. Prowadzi stopniowo do ubezwtasnowolnienia.

Ma charakter progresywny. Poczatkowo lekkie bodzce zaczynaja nie
wystarczaé — rozpoczyna sie stopniowe poszukiwanie wiekszych.

Wcigga w destrukcyjny swiat fantazji. Zaczynamy zy¢ w swiecie udawanym,
ktory z czasem wypiera ten realny. To prowadzi do izolacji i burzy jednosé
matzonkow.

Prowadzi do smierci. Poczgtkowo zabija relacje, intymnos¢, niszczy jednosé
matzonkow rozbija rodziny. Prowadzi tez do izolacji duchowej — zamykania
sie w swoim Swiecie poprzez niszczenie poczucia wartosci i godnosci.
Zamyka nas na Boga, pozbawia z nim relacji.

(Prz 5,3-5) 3Bo miod wycieka z warg obcej, podniebienie jej gtadkie jak olej,
4 lecz w koncu bedzie gorzka niby piotun i ostra jak miecz obosieczny. > Jej
nogi zstepujq ku Smierci, do Szeolu zmierzajq jej kroki, ¢ bys nie ujrzat drogi
zycia, jej sciezki wijq sie niedostrzegalnie.



Walka

e Zapal swiatto — zdemaskuj cele wroga

* J 8,44 Wy macie diabta za ojca i chcecie spetniac
pozgdania waszego ojca. Od poczqgtku byt on
zabojcq i w prawdzie nie wytrwat, bo prawdy w
nim nie ma. Kiedy mowi ktamstwo, od siebie
mowi, bo jest kfamcq i ojcem ktamstwa.

1P 5,8-9 Bqgdzcie trzezwi! Czuwajcie! Przeciwnik
wasz, diabet, jak lew ryczqcy krqzy szukajgc kogo
pozrec. Mocni w wierze przeciwstawcie sie jemu!
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Walka

e

Znienawidz swoj grzech oraz diabta i dzieta jego
Czy B6g moze nienawidzic? Czy nienawis¢ i Mitosc
mogg wspotistniec?

Jdt 5,17 | dopoki nie grzeszyli wobec swego Boga,
szczescie im sprzyjato, poniewaz z nimi jest Bog,
ktory nienawidzi zfa.

Nienawisc nie jest zaprzeczeniem mitosci. Co jest

zaprzeczeniem Mitosci?
Lek! Sw. Jan pisze: W mitosci nie ma leku...

Buduj swojg motywacje do walki!



Walka

* Nieczystosc¢ to nawyk Zte nawyki zwalczaj
dobrymi!

— Jak patrzysz na kobiete?
— Jak na corke, siostre, matke...

* Nieczystosc jak natog. Czy mozna tu stopniowo
,redukowac bodzce”?
Nie — tylko ostre ciecie tu zadziata.

— Inaczej — ,,ztapiesz cigg”



Walka

Stan do modlitwy — to Pan moze dac Ci zwyciestwo.

W Bogu masz wszystko! On moze zaspokoi¢ kazdg twa
potrzebe!
Pros przyjaciela o modlitwe za ciebie.

Ps 124,8 ,Nasza pomoc jest w imieniu Pana, ktory
stworzyt niebo i ziemie”

Ps 60,14 W Bogu dokonamy czynow pefnych mocy: i
On podepcze naszych nieprzyjaciot.

W tej walce napotkasz duchowy opadr. Ustyszysz
ktamstwa wroga.

Dlatego:



Walka

Czytaj Stowo Boze

J 6,63 Duch daje Zycie; ciato na nic sie nie przyda. Stowa, ktore Ja wam
powiedziatem, sq duchem i sq zyciem.

Ef 6,13-20 13 Dlatego weZcie na siebie petng zbroje Bozq, abyscie w dzien
zty zdofali sie przeciwstawic i ostaé, zwalczywszy wszystko. 14 Starcie wiec
[do walki] przepasawszy biodra wasze prawdgq i obloktszy pancerz, ktorym
jest sprawiedliwosé, 1> a obuwszy nogi w gotowos¢ [gfoszenia] dobrej
nowiny o pokoju. 1 W kazdym potoZeniu bierzcie wiare jako tarcze, dzieki
ktorej zdotacie zgasi¢ wszystkie rozzarzone pociski Ztego. 17 WeZcie tez
hetm zbawienia i miecz Ducha, to jest stowo Boze - 18 wsrod wszelakiej
modlitwy i btagania. Przy kazdej sposobnosci mddicie sie w Duchu! Nad
tym wtasnie czuwajcie z catq usilnosciq i proscie za wszystkich swietych 1° i
za mnie, aby dane mi byfo stowo, gdy usta moje otworze, dla jawnego i
swobodnego gtoszenia tajemnicy Ewangelii, %° dla ktdrej sprawuje
poselstwo jako wiezien, azebym jawnie jg wypowiedziat, tak jak winienem.



Walka

* Okresl wyraznie granice

e 7ZwWazywszy na progresywny charakter
pornografii unikaj wszystkiego, co prowadzi cie
na takg droge. Badz radykalny!



Walka
Stan w swiattosci

Badaj swoje serce.

Hi 34,32 pokaz mi, czego nie widze, poprawie,
co zle uczynitem

Ps 139 Panie, przenikasz i znasz mnie, Ty
wiesz, kiedy siadam i wstaje. Z daleka
przenikasz moje zamysty, widzisz moje
dziatanie i moj spoczynek i wszystkie moje
drogi sq Ci znane.



Walka

-

 Podejmij duchowa odpowiedzialnos¢. Znajdz
sobie przyjaciela (Nie zone) przed ktorym
podejmiesz owg odpowiedzialnos¢. Popros
przyjaciela o zadawanie trudnych pytan

. - Jak sobie ,z tym” radzisz? (lista
,trudnych” pytan)



Ochrona

Jak sie ochronic przez pornografia?

Okresl zasady uzywania komputera. (np. godziny,
limit czasu, zasade unikania tresci zagrazajacych)
Okresl zasade: Pornosmieci wprost do kosza. Nie
wnikaj w ich tres¢ — wprost kasuj.

Zatoz filtr tresci zagrazajgcych — np. Beniamin
Zdecyduj sie na wzajemny monitoring. Popros
przyjaciela o przeglagdanie twojej historii —
podobno s3 do tego programy.



c Mt 3,17

Teksty na adoracje:
. Ef2,1-10

* ] 8,30-45



