Program formacji do stuzby
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Program formacji do stuzby okresla zasady formacji, ktéremu podlegajg cztonkowie
stowarzyszenia oraz sympatycy.
Celem programu jest uksztattowanie mezczyzn zgodnie z profilem Mezczyzny Sw. Jézefa i
ma prowadzi¢ do podjecia stuzby w Kosciele.
Profil Mezczyzny sw. Jozefa:
a. ma zywe doswiadczenie wiary,
b. zyje powotaniem swojego stanu,
c. realizuje program 72 h do Zmartwychwstatego Zycia,
d. stuzy w Kosciele.
Formacja opiera sie na trzech filarach:
a. kerygmatycznym - koncentrujgcym sie na osobistym spotkaniu z Jezusem,
b. charyzmatycznym - podkresla otwartosé na zycie w Duchu Swietym,
c. eklezjalnym - kieruje na zycie zgodne z wizjg Kosciota i przygotowuje do stuzby w
Kosciele.
Podstawowym programem formacyjnym jest program 72 godzin do Zmartwychwstatego
Zycia. Sktadaja sie na niego:
a. spotkania w grupach dzielenia — minimum 1 raz w miesigcu (24 godziny),
b. Dzien Skupienia - co najmniej 1 raz w roku (6 godzin),
c. weekendowe rekolekcje — co najmniej raz w roku, trwajgce od pigtku wieczora do
niedzieli potudnia (42 godziny).
Wieksza ilos¢ czasu wypetniona realizacja jednego z powyzszych punktéw nie moze
powodowacé zmniejszenia czasu przeznaczonego na inny punkt.
Program 72h obejmuje réwniez zycie wedtug priorytetéw: Bdég-Zona-Dzieci-Praca-
Postuga
Spotkania w grupach sg realizowane w parafiach lub przy wspdélnotach. Wymagajg one
dzielenia doswiadczeniem wiary i zycia zgodnie z zasadami dzielenia opisanymi w
regulaminie grup.
Dni Skupienia (np. Oblezenie na Jasnej Goérze) oraz weekendowe rekolekcje (np.
rekolekcje i/lub spotkanie weekendowe dla lideréw) realizowane s3g przez
stowarzyszenie. Zaleca sie, aby na terenach poszczegdlnych diecezji byty one
organizowane na poziomie koordynacji regionalnej i swoim zasiegiem obejmowaty jedng
lub wiecej sasiadujgcych diecezji. Takie wydarzenia gromadzace mezczyzn
mieszkajgcych na mniejszym terytorium wzmacniajg wiezy braterstwa i korzystnie
wptywaja na zycie duchowe uczestnikéw.
Stowarzyszenie proponuje dodatkowe kursy i wydarzenia formacyjne dla cztonkéw
statych M$J. Majg one na celu przygotowanie uczestnikéw do stuzby w stowarzyszeniu i w
Kosciele.
Wydarzenia te moga by¢ przeprowadzane w formie regularnych kurséw, warsztatéw i
weekenddéw online albo na zywo.
Minimalnym rocznym wymiarem szkoleniowym jest jedna z ponizszych form:
a. jeden weekend formacji do stuzby (poza weekendem 72h),
b. jeden cykl szkolenia online,
c. jeden cykl szkolenia off-line z nagran potaczony z odpowiedziami na pytania dla
matych grup (spotkania grup dzielenia)
d. jeden cykl spotkan lideréw (np wspdlne czytanie dokumentéw Kosciota).



12. Cztonek staty moze za zgodg zarzadu realizowac indywidualna $ciezke formacyjna.

13. Zaleca sie, aby cztonkowie stali MsJ, a w szczegélnosci liderzy korzystali z towarzyszenia
duchowego oraz mentoringu w obszarze przewodzenia grupom.



