Spotkanie ,,Wolno$¢ w Duchu Swietym” — 15.12.2010

,Oto, czego ucze: postepujcie wedtug ducha, a nie spetnicie pozgdania ciatfa. Ciato bowiem do czego innego dqzy niz
duch, a duch do czego innego niz ciato, i stqd nie ma miedzy nimi zgody, tak Ze nie czynicie tego, co chcecie. Jesli
jednak pozwolicie sie prowadzi¢ duchowi, nie znajdziecie sie w niewoli Prawa. Jest zas rzeczqg wiadomgq, jakie uczynki
rodzq sie z ciata: nierzqd, nieczystosc, wyuzdanie, uprawianie batwochwalstwa, czary, nienawisc, spor, zawisc,
wzburzenie, niewtasciwa pogon za zaszczytami, niezgoda, roztamy, zazdrosé, pijaristwo, hulanki i tym podobne. Co do
nich zapowiadam wam, jak to juz zapowiedziatem: ci, ktdrzy sie takich rzeczy dopuszczajq, krélestwa Bozego nie
odziedziczq. Owocem zas ducha jest: mitosc, radosc, pokdj, cierpliwosc, uprzejmosc, dobroc, wiernosé, tagodnosc,
opanowanie. Przeciw takim [cnotom] nie ma Prawa.

A ci, ktorzy nalezg do Chrystusa Jezusa, ukrzyzowali ciafo swoje z jego namietnosciami i pozgdaniami. Majqc Zycie od
Ducha, do Ducha sie tez stosujmy. Nie szukajmy proznej chwaty, jedni drugich draznigc i wzajemnie sobie
zazdroszczgce.” Ga 5,16-26

1. Co powstrzymuje cie przed catkowitym poddaniem sie Duchowi Swietemu?
2 Jak (konkretnie) mozesz wykorzystaé kazdy z Daréw duchowych dla swojej rodziny i przyjaciét?
3. Przeczytaj list do Galatéw 5,16-26. Co w tobie pozostaje pod wtadzg ciata? Co musisz zrobi¢, by

przezwyciezy¢ pragnienia cielesne?

Zadania:

1. BadZ meziczyzna, ktéry kazdego dnia zawierza sie Bogu. Zréob postanowienie, ze odtad bedziesz
codziennie poddawat sie Duchowi Swietemu!

2. Bad? meiczyzna, ktéry wykorzystuje Dary Ducha Swietego. Pro$ Boga, by pomagat robié ci z nich dobry
uzytek. Przez kolejny tydzien codziennie pros o kolejny z Daréw Ducha Swietego

3. Badz meiczyzng, ktéry rozpala dar Bozy. Znajdz przyjaciela — kaptana lub $wieckiego — popros go o
modlitwe w twojej intencji. To pomoze ci tworzy¢ sie na dar Bozego Ducha.

Zadania z listopada:

1. Badz mezczyzng, ktdry sie nawraca. Zréb porzadny rachunek sumienia i, jesli jeste$ katolikiem przystgp do
sakramentu pojednania. Zero wyméwek!

2. BadZ meiczyzng, ktdéry walczy z pokusami przy pomocy Stowa Bozego. Po odkryciu swoich ,zrédtowych grzechow”
poszukaj w Biblii krétkich fragmentdw na ich temat i naucz sie ich na pamiec¢ tak, bys w obliczu rodzace;j sie
pokusy mégt pokonac szatana Sfowem Bozym.

3. BadZ meiczyzng, ktéry kazdego dnia wzrasta w swoim mestwie. Zawsze przed snem réb rachunek sumienia i
postandw, ze bedziesz sie spowiadat przynajmniej raz w miesigcu.

Dziekczynienie za ochrone Sw. Jozefa

Boze, nieskoriczenie dobry, ktéry stworzytes wszystko poprzez Swojg mitosé i wiadasz Swiatem w swej
niewystowionej opatrznosci, z gtebi serca dziekujemy Ci za Twe niezliczone taski, ktére nam dajesz, a
szczegdblnie za przywilej przyjecia Sw. Jézefa za naszego patrona i oredownika, ktéry z mitoscia troszczy sie o
nasze dobro. Z pomocg Twej faski we wszystkim nasladujac $w. Jozefa pragniemy okazac sie godnymi
Twojej przychylnosci. Obysmy byli godni nazywac sie dzie¢mi Boga, braé¢mi Chrystusa i synami Maryi. Amen.




