Spotkanie ,,Mezczyzna czerpiacy site z Boga” — styczen 2011

Bog bowiem nie dat nam ducha leku, ale mocy, mitosci i karnosci (1Tm 1,7)

Bqdz mezny i mocny, poniewaz ty rozdasz temu ludowi w posiadanie ziemie, ktorq poprzysiggtem dac ich
przodkom. Tylko bgdZ mezny i mocny, przestrzegajgc wypetniania catego Prawa, ktdre nakazat ci Mojzesz,
stuga mdj. Nie odstepuj od niego ani w prawo, ani w lewo, aby sie okazata twoja roztropnosc¢ we wszystkich
przedsiewzieciach. Niech ta Ksiega Prawa bedzie zawsze na twych ustach: rozwazaj jg w dzieri i w nocy,
abys scisle spetniat wszystko, co w niej jest napisane, bo tylko wtedy powiedzie ci sie i okaze sie twoja
roztropnos¢. Czyz ci nie rozkazatem: Bqdz mezny i mocny? Nie bdj sie i nie lekaj, poniewaz z tobq jest Pan,
Bdg twdj, wszedzie, gdziekolwiek pdjdziesz”. (Joz 1,6-9)

Wszystko moge w Tym, ktéry mnie umacnia (Flp 4,13)

1. Kto jest twoim ideatem mezczyzny? Jakie cechy czynig go meskim? W czym tkwi sekret jego sity?

2. Dlaczego z3dza stanowi tak powazny problem dla mezczyzn? Jak sobie z nig radzisz? Co mozesz
konkretnie zrobié, by bardziej jg kontrolowac?

3. Czy jestes cztowiekiem stuzby? W jaki sposdb Bég wzywa Cie do wyrzeczenia samego siebie i
otwarcia na innych?

Zadania:

1. BadZ meiczyzng, ktdry czerpie sitg z Boga. Wez na siebie odpowiedzialnos¢ za swoje zycie — takze
przeszte. Nie obwiniaj innych za swoje porazki. Jestes tu z powodu wiasnych czyndéw i wyboréw.
Teraz z Bozg pomocg podejmuj lepsze wybory.

2. Badz meiczyzng czystego serca. Staw czoto zgdzy, zapraszajac Chrystusa w sam srodek swojej walki
z pokusa.

3. Badz mezczyzng, ktéry stuzy innym. Napisz na kartce ,Nie jestem pepkiem swiata” i powie$ sobie w
widocznym miejscu. Postaraj sie zyé na co dzien w postawie ofiary i stuzby.

Zadania z grudnia:

1. BadZz meziczyzng, ktory kazdego dnia zawierza sie Bogu. Zréb postanowienie, ze odtad bedziesz
codziennie poddawat sie Duchowi Swietemu!

2. Badz meiczyzna, ktéry wykorzystuje Dary Ducha Swietego. Pro$ Boga, by pomagat robi¢ ci z nich dobry
uzytek. Przez kolejny tydzieA codziennie pro$ o kolejny z Daréw Ducha Swietego

3. Badz mezczyzng, ktéry rozpala dar Bozy. Znajdz przyjaciela — kaptana lub $wieckiego — popros go o
modlitwe w twojej intencji. To pomoze ci tworzy¢ sie na dar Bozego Ducha.

Dziekczynienie za ochrone Sw. Jézefa

Boze, nieskonczenie dobry, ktéry stworzytes wszystko poprzez Swojg mitos¢ i wtadasz Swiatem w swej
niewystowionej opatrznosci, z gtebi serca dziekujemy Ci za Twe niezliczone taski, ktdre nam dajesz, a szczegdlnie za
przywilej przyjecia Sw. Jézefa za naszego patrona i oredownika, ktéry z mitoécig troszczy sie o nasze dobro. Z pomoca
Twej taski we wszystkim nasladujac Sw. Jozefa pragniemy okazac sie godnymi Twojej przychylnosci. Obysmy byli
godni nazywac sie dzie¢mi Boga, bra¢mi Chrystusa i synami Maryi. Amen.



