
Spotkanie „Mężczyzna który się nawraca”  

„I Nadszedł już czas i zbliża się królestwo Boże. Nawróćcie się i wierzcie w Ewangelię!”  
(Mk 1,15) 

„Zaprawdę, zaprawdę powiadam wam. Każdy, kto grzeszy jest niewolnikiem grzechu”  
(J 8,34) 

„Już nie ja żyję, żyje we mnie Chrystus. Żyję teraz na ziemi, żyję w wierze Syna Bożego, który 
mnie umiłował i ofiarował się za mnie” (Ga 2,20) 

1. Jeśli nie chodzisz do spowiedzi regularnie, zastanów się, dlaczego tak się dzieje i jak 

masz zamiar to zmienić. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. Co robisz, lub co zamierzasz robić, by doprowadzić swoją rodzinę do nieba? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. W jaki sposób udowadniasz Bogu, że kochasz Go ponad wszystko? Czy jesteś w stanie 

tego dowieść? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
Zadania: 

1. Bądź mężczyzną, który się nawraca. Zrób porządny rachunek sumienia i, jeśli jesteś 

katolikiem przystąp do sakramentu pojednania. Zero wymówek! 

2. Bądź mężczyzną, który walczy z pokusami przy pomocy Słowa Bożego. Po odkryciu swoich 

„źródłowych grzechów” poszukaj w Biblii krótkich fragmentów na ich temat i naucz się ich 

na pamięć tak, byś w obliczu rodzącej się pokusy mógł pokonać szatana Słowem Bożym. 

3. Bądź mężczyzną, który każdego dnia wzrasta w swoim męstwie. Zawsze przed snem rób 

rachunek sumienia i postanów, że będziesz się spowiadał przynajmniej raz w miesiącu. 

 

Dziękczynienie za ochronę Św. Józefa 

Boże, nieskończenie dobry, który stworzyłeś wszystko poprzez Swoją miłość i władasz 

światem w swej niewysłowionej opatrzności, z głębi serca dziękujemy Ci za Twe niezliczone 

łaski, które nam dajesz, a szczególnie za przywilej przyjęcia Św. Józefa za naszego patrona i 

orędownika, który z miłością troszczy się o nasze dobro. Z pomocą Twej łaski we wszystkim 

naśladując św. Józefa pragniemy okazać się godnymi Twojej przychylności. Obyśmy byli godni 

nazywać się dziećmi Boga, braćmi Chrystusa i synami Maryi. Amen. 


