Rozdzial X1

STRZALY W REKU

WOJOWNIKA

Meziczyzna i jego dzieci, czesé 11

Oto synowie sq darem Pana,

a owoc lona nagrody,.

Jak strzaly w reku wojownika,

lak synowie za miodu zrod=eni.
Szezestivy mqz,

ktory napelnit

nimi swoj kolezan.
Nie. zawstydzi si¢, gdv bedzie rozprawial
z nieprzyjaciotmi w bramie.

Ps 127, 3-5

chciy piszg te stowa, patrze na trzy strzaly lezace na moim
lmu*ku. Kazda z nich jest inna. Lucznik siwicrdzi%‘by to na
pierwszy rzut oka. A jednak w pewien sposéb sa bard - d(
siehie podobne. e
| Trzymz_;m teraz jedng z nich w reku. Sprawdzam cigzar
Pwywazenic drzewcea. Spogladam wzdhiz drzewea na ;u—
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okraglone konce szerokiego grotu. To jest strzala uzywana
wtucznictwie tarczowym. [ to strzata w dobrym gatunku. Ni¢
tracilbym czasu na inna. Zamiast pior ma brzechwy z pla-
stiku — takimi strzalami dobrze si¢ strzela w deszezowych
rejonach zachodniego Oregonu. Ta druga strzala. .. tak. tez
dobrze lezy w rece. Strzata mysliwska. Gladkie drzewce.
Dobrze wywazona. Nieco cigzszy grot, ostry jak zyletka.
Takic strzaly o szerszym grocie 1 plastikowych brzechwach
nadaja sie do polowania na wilgotnych terenach. Strzaty
takic jak trzecia zableram na wyprawy w¢ wschodnia, su-
cha cz¢sé¢ gor. Jest whasciwic blizniaczo podobna do drugie;
strzaly, ale zamiast plastiku uzyto czamych i szarych pior.

Tak bardzo sa inne, tc moje trzy strzaly. Kazda ma
inne przeznaczenie. Kazda z nich zaprojektowano tak, aby
trafiata do innego celu. Jednoczesnie sq bardzo podobne
do siebic — kazda z nich wymodelowano, starannie wyko-
nano, wyprofilowano i wywazono. Wszystkie przeznaczo-
ne sa do lotu. Wszystkie przeznaczonc sg do tego, aby jak
najmocniej wbity si¢ w cel.

To sa dobre strzaly. Ale nie sa lepsze od tucznika, kto-
ry zalozy je na cigciwe. Nie sq lepsze od sity naciggnigcia
tuku. Nie s lepsze od ptynnosci puszezenia cigeiwy. Nie-
zaleznie od tego, jak doskonale sa wykonane, nie mozna
wzia¢ pierwszego cztowicka na ulicy 1 oczekiwac, zc po-
radzi sobie z tukiem o naciagu 30 kg i przebije cel jedng
z nich. Celnoé¢ wymaga wytrenowanego, petncgo naciag-
niecia i plynnego puszczenia CigCiwy.

Piszac te slowa, patrze na stojacc na moim biurku
zdjgcie.

Jest to fotografia moich trzech synow — Kenta, Blake a
i Ryana. Bardzo roznia si¢ migdzy soba ¢l moi synowic.
sa wprost niewiarvgodnie odmienni. Ale jednoczesnie si
podobni do siebic.
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Kazdego z nich Bog stworzyt w ukrytym miejscu w lo-
nic ich matki. Kazdy z nich w czterech $cianach naszego
domu zostat wymodelowany, wywazony i przygotowany
do lotu.

Moje trzy strzaly zostaly zaprojektowane tak, by wy-
strzelone z fuku rozcigly powietrze. Bardzo lubie strzelaé
z tuku | mam zamiar uzy¢ tych strzal — czy to strzelajac
do tarczy z cedrowego drzewa, czy tez do tosia na jakims
odlegtym wzgorzu w mrozny poranek. Ta strzaly nie sq
na pokaz. Nigdy nie miaty pozosta¢ w kolczanic. Kotezan
to tylko pojemnik, w ktérym przebywaja, az beda goto-
we do wypuszczenia. Mozna by powiedzied, ze te strzaty
powstaly po to, aby zostaly uwolnione. Zostaly zrobione
po to, aby poleciec. Zostaty zrobione po to, aby wbi¢ si¢
w cel.

Tak samo jest z moimi synami. Nigdy nie mieli po-
zosta¢ w czterech $cianach domu swego dziecinstwa.
Tak, dom jest micjscem, w ktorym ci chtopcy maja zostaé
uksztattowani, wzmocnieni i dobrze wywazeni. Ale kiedy
przychodzi czas, mtodzi mezezyZzni — i miode kobiety — sa
stworzenti po to, aby doswiadczy¢ lotu. Lotu do celu, lotu,
by jak najmocnicj wbi¢ si¢ w cel.

Jak strzaty w reku wojownika, tak synowie za mlodu
zrodzeni.

Jezeli strzata nie trafi do cclu, czy oznacza to, ze
byta zle skonstruowana? Jezeli strzata stabo si¢ wbija
w cel, czy oznacza to, zc jest staba? By¢ moze. Ale co
z fucznikiem, ktéry napina cieciwe? Co z jego celo-
waniem, sita napigcia cigeiwy, umicjetnoscia jej pusz-
czenia?

Jezeli na przyktad jestes w stanic naciagnaé tuk tylko
w 90 procentach, to mozesz straci¢ do 30 procent sity
przy wbiciu w cel. Wige wazne jest, by si¢ rozluznié,
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wykorzystac cata site migsni, wziac gtgboki oddech 1 wy-
trzymac przez chwile przy pelnym naciggnigciu cigciwy.
Potem... zwolni¢ cigciwe. Coz za kluczowy moment!
Niezaleznie od tego, jak dobrze wyceclowates. niezalez-
nie od tego, jak silnic naciagasz tuk. jezeli szarpnicsz.
puscisz, drgniesz w momencie puszczania CigCiwy. strza-
ta zle poleci.

Stworca utworzyt nasze dzieci tak, aby miaty wplyw
na ten $wiat. Aby mialy po co zy¢. Aby zmierzaty do
celu. Aby osiagnely go. Aby liczyly si¢ w Bozym pla-
nie dla swiata. Oczywiscie w ostatecznym rozrachunku
one sa osobiscic odpowiedzialne przed Ojcem w niebie
za lot, ktéry podejmuja 1 znak, ktéry zostawia. Ale rodzi-
ce — a szczegolnie ojcowie — rowniez sg odpowiedziglni
przed Bogiem. Wrazliwi Wojownicy sa odpowiedziz_llm za
wypuszczenie tych kilku cennych strzat z celnoscia oka
i pewnoscia ramienia, ktérych uzyczy¢ nam moze nasz
Bog 1 Ojciec.

Wypuszczanie strzaly
Carol Kuykendall pisze:

W powierzonej nam przez Boga odpowiedzialno-
sci pozwolenie na odejscie jest w relacji rodzi-
ce — dziecko rownie wazne jak milosé. Kiedy go
nie ma, kiedv dzieci nie sq uwolnione, nie mogq
wzrastaé. Kiedv dajemy im wolnosé¢, dzieci zdo-
bywajq pewnosé siebie i niezaleznos¢ poszukiwa-
nia i osiqgania swoich mozliwosci w zyciu. Stare
porzekadio mowi: ,, Daj swoim dzieciom korzenie
i skrzvdia’'. Kochaj je i chron, nakarm silnyvm do-
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swiadczeniem Boga i rod=inv, a potem — pozwol
int odejsé!.

Ze wzgledu na Boga. ze wzgledu na nich samych, ze wzgle-
du na was, ze wzgledu na $wiat. ze wzgledu na krolestwo
— pozwolcie 1m odejs¢. Dajcie im peten naciqg, Wrazliwi
Wojownicy. Dajcie im ptynne wypuszczenie.

Jakis czas temu dr James Dobson prowadzil badania
wsrod dorostych na temat najwazniejszych pigciu proble-
mow w rclacjach z rodzicami. Mozna by si¢ spodziewac,
ze picrwsze miejsce zajmic ,,problem tesciow”. A jednak
nic. Co zaskakujace, z pigciu najwigkszych problemow ten
zajmowal miejsce ostatnie®*. Na przedostatnim miejscu,
czwartym, znajdowaty si¢ choroby powigzanc z wiekiem.
Na trzecim miejscu ci miodzi dorosli umiescili wielki nie-
pokdj o duchowe dobro rodzicéw niebgdacych chrzesci-
Janami. Problemem numer dwa byl problem z dziadkami
odmawiajacymi pelnienia tej roli, przejawiajacymi male
zainteresowanie wnukami,

Natomiast najwazniejszym problemem, z jakim bory-
katy sig¢ tc osoby doroste w rclacji z wltasnymi rodzicami
— przy czym odpowiedzi byto tu dwa razy wigcej niz przy
wszystkich innych trudnosciach — byta niemoznos¢ czy
tez niechec¢ rodzicéw do pozwolenia na odejscic swoim
dorostym dzieciom.

Jedna z kobiet objetych badaniem pisata: ,,Moja mat-
ka uznafa, ze moje opuszczenie domu jest dla nicj obelga.

' Carol Kuykendall. Learning to Let Go, Grand Rapids, MI 1985,
5: 9,

“ James Dobson, Parenting Isnt for Cowards. Dallas 1987,
5. 209211,
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Nie mogta na to pozwoli¢. Nie mogta pojac, ze potrzebo-
watam niezaleznosci. Nie mogla zrozumiec, ze juz nic po-
trzebowatam jej fizvczne) pomocy. cho¢ nadal potrzebo-
watam jej jako osoby. Catkiem niechcacy opoznita moje
wydoroslenie o trzydziesci pigc lat”.

Inna rozpaczata: ,Mam pigcdziesiat cztery lata, ale
kiedy odwiedzam matkg, nadal nic wolno mi robi¢ pew-
nych rzeczy — nawet takich. jak oskrobanie marchewki.
Poniewaz nic robie tego dobrze. Nasza relacja nadal jest
relacja dziecko-rodzic. Nadal jestem regularnie poprawia-
na, krytykowana i ponizana™.

Kazdy hucznik powic ci, ze zwolnienie cigciwy jest
sprawg kluczowg dla prawidlowego lotu strzaty. Nie-
zmiernie wazne jest wilasciwe dobranie punktu zakotwi-
czenia strzaly. Myslenie podczas zwalniania cigciwy. Aby
ta czynnos¢ byta wykonana ptynnie. Wytrenowana. Prze-
myslana. Zdecydowana.

Jezeli te warunki nie zostang spetnionc, strzata poleci
niepcwnie. A chcesz, aby leciata prosto, porzadnie i w spo-
sob dobrze wywazony. Cheesz, aby si¢ mocno wbita.

Tak samo jest z wypuszczaniem dziecl.

Zaskakujaco duza liczba miodych rodzicow, ktorzy
przychodza do mnic po rade. uznaje, ze w krytycznych
momentach budowania rodziny wszystko jako$ przyjdzie
W sposob naturalny”. Jakos — tak biegnie ich tok rozumo-
wania — kiedy umicjg¢tnosci 1 madros¢ beda potrzebne, po
prostu znajdq sie, jak dojrzate jabtka gotowe do zebrania.
Ladnic to brzmi, ale z mojego do$wiadczenia wynika, ze
zycic nie toczy si¢ wedtug tego schematu. Umiejetne ro-
dzicielstwo nie przychodzi w sposob naturalny. Madrosc
i zrownowazenic nie przychodza w sposob naturalny.
Szczegdlnic nie zdarza si¢ to w kulturze takiej jak nasza.
tak bardzo pelnej pomieszania, tak szalenic schodzace)
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z wlasciwej drogi. tak zatosnej w probach zeglowania po
wzburzonych wodach bez steru i stepki. Jest niczmiernie
istotne, abySmy o sprawach naszcj rodziny mysleli z wy-
przedzeniem, w sposob ostrozny, racjonalny i biblijny.
A wypuszczanic dzieci jest jednym z najwazniejszych
problemow.

Pozwalanie na odejscie nie jest tatwe

Dlaczego tak cigzko jest pozwoli¢ na odejscie? Dlaczego
tak trudno jest napia¢ cigciwe i wypuseic strzale? Ponie-
waz to zaprzecza wszystkiemu, czym jeste$smy jako rodzi-
ce. Lekamy sig utraty wplywu. Jestesmy przerazeni nasza
malejaca kontrolg rodzicielska. A ludzka natura jest taka,
ze dla kazdego z nas rzecza naturalng jest proba manipulo-
wania innymi, by przeprowadzi¢ swoja wole. Dotyczy to
szczegolnie tych, ktérzy stali si¢ nam bardzo drodzy, tych,
ktorzy wykluli si¢ w naszym matym gniazdku. W koi-
cu od momentu ich narodzin bylismy odpowiedzialni za
zapewnianie im bytu i ochroneg. Ostanialismy ich. Mod-
lilismy si¢ za nich. Martwili$my sie o nich. Walczylismy
za nich. Prébowalismy ich broni¢ we wszelkich okolicz-
nosciach. I, powiedzmy sobie otwarcie, to pozwolenie na
odejscie pomniejsza nasza role. Zaden cztowiek nie czuje
si¢ dobrze w takiej sytuacji.

Ale musimy pozwoli¢ im odejéé! W punkeic zwrot-
nym swojej postugi Jan Chrzcicicl powiedziat o Jezusie:
Potrzeba, by On wzrastal, a ja sie umniejszat (J 3, 30).
To jest rola rodzicow w stosunku do naszych matych ucz-
niow wzrastajacych w naszym domu. Potrzeba, by oni
wzrastali, my musimy si¢ umniejszaé. Ich osobista odpo-
wiedzialnos¢ przed Bogiem musi wzrastaé. a ich osobista
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odpowiedzialnos¢ przed mama 1 tatg musi malcc. James
Dobson pisze:

Pragniemy wznosic sig jak pot¢zna tarcza chroniq-
ca ich przed atakami zycia. Trzymac ich w przy-
tulnych i bezpiecznych objeciach. A jednak przy-
chodzi czas, kiedy musimy im pozwoli¢ walczyc.
Dzieci nie mogq dorastaé bez podejmowania ry-
zvka. Nie mozna nauczyé sie chodzi¢ bez upadkow.
Uczniowie nie mogq uczy¢ sie, nie doswiadczajqc
zadnych trudnosci. 1 w koncu dorastajgce dzieci
nie ;hogq sta¢ sie dorostymi, dopoki nie wypusci-
my ich spod naszej dobrej opieki™.

Pozwolenie na odejscie wymaga aktu wolli, poniewz}Z tak
bardzo stoi w sprzecznosci z tym, kim _ieste_s’my 1 pox.ue.wag
wiaze sie ze znacznym bolem. Niewiele jest na tej ziemi
rzeczy tak silnych, jak mito$¢ rodzicow do d21ec!<a. Jezeli
budowates wiez przez cate zycie, ktore zaczglo sig od cal-
kowitego uzaleznienia od ciebie, to bardzo, ba_rdzo trgdno
jest zwolnic¢ ten kurczowy rodzicielsk.i chw.y_t. Laczy sig to
z poczuciem straty, poczuciem dezorientacjl. o

Erma Bombeck w charakterystyczny dla siebie spo-
sob pisze o odjezdzie do szkotly ostatniego dziecka:

Tym autobusem odjezdza moje najwspanialsze
usprawiedliwienie. Usprawiedliwienie dla niesto-

% Streszczenie mys$li z: James Dobson, The Strong-Willed Child.
Wheaton, 1L 1978. Cytowane w: Kuykendall, Learning (o Let Go.
przytoczone za . Setting Your Adolescent Free™ (biuletyn Focus on

Family).
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sowania diely, dla niepodejmowania pracy nacaty
etat, dla niesprzqtania domu, dia nieodnawiania
mebli, dla nickontymuowania nauki,

dla nieupo-
rzqdkowania mojego Zycia,

dla nieczvszezenia
plekarnika. To jest koniec pewnej epoki. I co ja
teraz bede robic¢ przez kolejne dwadziescia lar?s

To kolejny powdd, dla ktérego trudno jest pozwoli¢ na
odejscie. Jest nie tylko bolesne, ale takze dezorientujace.
Mozna by pomysle¢, ze nadopiekunczos¢ i opuszczenic
dziecka znajduja sic na dwoch przeciwleghych biegunach.
Ale dla wiekszosci rodzicow dziel; Je nie wigcej niz gru-
bos¢ ostrza zyletki. Kiedy jestem nadopiekunczy? Kiedy
opuszczam dziecko? Kiedy robig i mowie za wiele? K, iedy
mowie i robie za mato? K iedy si¢ wirqcam? Kiedy zanie-
dbuje?

Nie jest fatwo dokona¢ rozréznienia! Wydaje sie, ze
nie ma rozwiazan posrednich. Czy buduje¢ pewnos¢ sie-
bie mojego dziecka, €zy tez niszczg ja? To wihasnie dlate-
g0 0 pozwoleniu na odejicie dziecka trzeba mysleé¢ przez
cale lata. Jest to proces, ktory potrzebuje wielu doradcow,
bliskiego porozumienia z mezem/zong | nieograniczone;
madrosci Bozej.

Ale choé dokonanie tego jest trudne, ma tez bardzo
pozytywne strony. Towarzyszy mu poczucie osiagnigcia
celu. Poczucie spetnienia. Poczucie stisznosci. Jest zro-
bione. Jak powiedziat Jezus: »Wykonatem dzicto, ktére

Ojciec dat Mi do wykonania”. Kiedy odejscie wreszcie

—

™ Erma Bombeck. Motherhood. The Second Oldest Profession. New
York 1983, s. 30. Cytowane w- Kuykendall. op. cir.. 5. 28.
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sie dokona, pomimo bdlu straty pojawia si¢ tez glecbokie.
ukryte poczucie ulgi.

Pozwolenie na odejscie to proces

Jednak pozwolenic na odejé.cic to caiy proces, a r;leec iczda
norazowy akt. To nastawiem'c.ca%eg(’) zycia, a mi Ze}én {u
podjeta pod wplywem chw@. Zardwno prizy S Te lani
z huku, jak 1w rodzicielstw1e,‘ p%yqne zwolnieni : \f,t -
wy wymaga nieustannego c'w1.czema'. Musnsi _]3 ps7 i
rza¢ nieskonczong ilos¢ razy — inaczej nie zdobedziesz tej
iej scl. o

uml?gtzri\?olenie na odej$cie z domu syn()\w 1 co’rek jest ,‘ali:
tem woli majacym naturg progresywnq. Cglem g?st wej sg 5
dziecka w dorostos¢ i petna odpow:edmglnosg ?kf‘:, (311
dobro przed Bogiem, zgodnie: z Jego zaml'argmlt. ke
to decyzja. Jest to proces myshlowy. Ccrlowy i ml ;3 gale ra_.
Nie jest to cos, co przych'odzl w sposéb natura ra)\/;r e
czej cos, czego osiagnigcie wymaga madrej wprawy
Scypll\}zg; Bog w swej nieskoﬁc;qnej rflqdroéc1 dlaje' :a:;
wiele okazji do éwiczenia.umlejgtnosm pozwa a;&vamc
odejscie naszych dzieci, zanim konieczne bQ(.iZlC Zri wane
wiezow 1 ich wyjscie z domu na dobre..Daje pazastano—
szajace 1 pamigtne punkt)_/ graniczne. K_ledy sig o
wimy, tatwo doj$¢ do wniosku, ze rodzice musdzq_ )
pozwala¢ dziecku na odejscie od mqmentg nar/o zm.k (,te"
drobna sprawa jak przecigcie pepowiny. € I-adi'.. Q*d L\lh : Sr}é* 1
chwili poczecia istniato to trudne do pojecia. slug_ke G 5\,}0
istnienie dwoch systemow. | potem... (.'{ach.-J' .or ;{em
sie. Nagle tulisz w ramionach malenki niezalezny sy
zyciowy. Urocza istotke ludzka.
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Jest wiele, wicle wigcej takich momentéw przeciecia
w zyciu, prawda?

W ktéryms momencie nastepuje odstawienie dziecka
od piersi czy od butelki. Przejscie na przetarta dynig i inne
smakowite rzeczy. To jedno z wielu ¢wiczonych odejsc.

Czy pamigtasz pierwsza opiekunke do dziecka? Jakiz
to jest moment pozwolenia na odejscie! Probowatem wy-
mazac to szczegdlne wspomnienie z pamigcl, jednak nie
chee zniknaé. Wystarczy powiedzie¢, Zze czasem nie jest
to tatwe ani dla rodzicow, ani dla dziecka. Czy przypo-
minasz sobie, jak dzieci pierwszy raz zostaty w domu bez
opiekunki? Nigdy nie zapomng tej proby samodzielnosci.
Bardzo dokfadnie powtarzaliSmy z chlopcami, co wol-
no i czego nie wolno im zrobié. Jak tvlko storice zajdzie,
wchodzicie do domu. Zamykacie drzwi na klycs i siedzicie
w domu. Jezeli kto$ przyjdzie — nie otwieracie drzwi. Niko-

80 nie znacie. Nikogo nie poznajecie. Po prostu jestescie
w domu. Nie bedzie nas przez godzing, potem wrécimy.

Godzina mineta, zrobito Si¢ ciemno | skrecilismy
z drogi dojazdowej w strone domu. I stuchajcie! W blasku
swiatet ujrzelismy trzech matych chtopcéw réwnomiernie
rozstawionych na drodze. Czekajacych na rodzicow. Male
ghuptasy. Spowodowalo to ostra wymiang zdan za zamknie-
tymi drzwiami. Ale byta to czes¢ procesu uwalniania. A na-
wet najlepszej ze strzat zdarza si¢ czasami chwiejny lot.
(To dlatego trzeba ¢wiczy¢ zwalnianie cigciwy).

Czy pamigtaszpierwszy dzien w przedszkolu? A pierw-
sze jazdy na rowerze? Musiates trochg si¢ wycofaé, praw-
da? Dla rozwoju umiejetnosci niezbedne sa tez potkniecia
I kraksy. Biolog angielski, Thomas Huxley pisat: , Kilka
niepowodzen na wezesnym etapie zycia przynosi wielkie
korzysci praktyczne™. Rowery maja to do sicbie, ze przy-
noszg te niepowodzenia.
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Pamic¢tam taki dos¢ traumatyczny moment odcho-
dzenia, kiedy nasz sredni syn konczyt pr‘(cdSZkO_IC.
Byt sierpien. Miat to by¢ dla Bl:ake‘a pamigtny wie-
czor. Z biretem 1 togg. Ogromnie uroczyste wejscie
w tajemniczy $wiat szkoty podstawowej. Po potudniu
nasz absolwent jezdzit przed domem na rowerze. Za-
pewne $wiadom swojego powazncgo wieku, Jecl’]at bez
trzymania kierownicy. Z jakiegos powodu obrocit na
chwile glowe, aby spojrze¢ na dom. l’ w tym mom.eq-
cie wpadt na zaparkowany samoch_o‘d'. Natfvchm.last
pojechaliSmy na pogotowie 1 krzy,\mhsmy sig, kled'\.”
lekarz wygolil pasmo wilosow posrodku gtowy, aby
moc pozszywac rany. W rezultacie podcgas uroczysto-
$ci w przedszkolu byt jedynym dzieckiem noszacym
na glowie irokcza a rebours. ' _

Czy pamigtasz, jak twoje dzquo po raz picrwszy
zostalo na noc w domu przyjaciot? To _]'CSt cwiczenie
pozwolenia na odejscie. A ten dzien, kiedy uzyskato
tymczasowe prawo jazdy?>® Przechodzac przez Szklape
drzwi Wydzialu Komunikacji na ten tak wazny egzamin,
twdj syn czy corka po raz pierwszy spotykaja witadze
cywilne. .

Czy pamigtasz, kiedy on czy ona dosFall wymarzoni
prawo jazdy i pierwszy raz sami odjechali sprzpd d'0mrl.1.
Jedna z takich sytuacji tak gleboko wryta sig Lmdqe
w pamig¢é, ze stowa wypowiedzi‘ane tego dr.na. staty sig
w naszej rodzinie czyms$ w rodzaju przystowia i symbolu

% Prawo jazd)jaa 0s6b w wicku 15-18 lub 16-18 lat. pozwala‘-iqcc
kierowac samochodem tylko w towarzystwic siedzacego Qbol\ ”.‘:
nego kicrowcey i w okreslonych godzinach. Roine stany maja swoje
szczegotowe obostrzema, warunki i nazwy (przyp. thum.).
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— uzywamy ich wiasciwie zawsze, kiedy sig¢ rozstajemy.
Kiedy Blake mial juz odjezdzaé. przewidzial mys$li matki.
..Czes¢ mamo — zawolat 7 ironicznym usmiechem — mam
nadzieje, ze sie jeszcze zobaczvmy!”

To byto jeszceze jedno ¢wiczenic pozwolenia na odej-
scie. Jezeli juz przez to przechodzites, to zapewne pamie-
tasz, jak modlife$ si¢ o jakis strasznie traumatyczny, ale
mato kosztowny wypadek, ktory pouczytby twojego na-
stolatka o nieprawdopodobnie niszczacej sile tych poci-
skow na czterech kotach.

A potem pierwsza letnia praca, kiedy dziecko nagle
musi rozlicza¢ si¢ przed kims innym z dobrej, solidnie
wykonanej, rzetelnej pracy. 1 pierwsze wyjscie twojego
nastolatka z przedstawicielem pici przeciwnej. Potem za-
pewne college 1 pierwszy dtuzszy pobyt poza domem.

Tysiace ¢wiczen w pozwalaniu na odejscie. Kazde
moZe pomoc nam wypracowaé wlasng technike; kazde
moze przyblizy¢ nas do tego silnego naciagniecia tuku
1 ptynnego zwolnienia cieciwy, jakie charakteryzuja zdy-
scyplinowanego tucznika.

Kicdy dzieci dorastajg w twoim domu, pozwdl im do-
swiadcza¢ konsckwentnego i wiasciwego odchodzenia.
Jak pisal Dawid:

Daj pomysinosé synom naszym jak roslinom, roz-
rastajqcym sie w czasie swej mlodosci. niech bedq
corki nasze na wzor narvoznveh kolumn, rzezbione
na wzor kolumn swiqtyni (Ps 144, 12).

Albo jak zanotowat Jeremiasz:

Dobrze dla meza, gdv diwiga Jarzmo w swojej
milodosci (Lm 3. 27,
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A wigc zacznij ¢wiczenie, majac na oku cel. Od momen-
tu narodzin do majestatu dojrzatosci ¢wicz pozwalanic na
odejscie.

Nancy McConnell zauwaza:

Bycie matkq przypomina uczenie dziecka jazdy na

rowerze. Musisz wiedziec, kiedy je trzvmac i kiedy

puscié. Jezeli brakuje ci odwagi, by je puscic, bar-
4 H . ; 56

dzo zmeczysz sie, biegnac obok niego’.

Wiele w tej uwadze madrosci dla matek ojccjww.
Wazne jest, aby strzata wiedziata, kiedy jest wypusz-

czana. Aby w swojej bystrej glowie zanotowata:

To jest szczegdlny moment. To specjalny przywi-
lej.- Odejscie od tego, co zwykle. Tata czy Mama
pozwala mi teraz troche odejsc.

Co jest celem?

W takim razie dokad pozwalamy odejs¢ naszym dzie-
ciom? Jaki jest cel? » 3
Przede wszystkim pozwalasz im odqsc' W doroslosci
Pozwalasz im dorosnaé. Pozwalasz swojemu ‘S)’poyx-l
odej$¢ w meskosc, a swoje) corce w kOblCCO'SC‘ ch.eh p1|
nie starasz si¢ stucha¢ Bozego Stowa, bedziesz ,mla{ Jab,_
ny poglad na to, jak wyglada srodek tarczy zarowno dla

>3 ’ i - i -~ -1 :'\
¢ Nancy P. McConnell, Thoughts on Motherhood, Color ddg Spring
J ; , < 3G
1983. Cytowane w: Kuykendall. Learning to Let Go. s, 39.
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meskosci, jak i dla kobiecosci. Bedziesz rozumiat, po co
kobieta 1 m¢zczyzna zostali stworzeni. Twoi synowie stang
si¢ Wrazliwymi Wojownikami zapewniajacymi byt 1 mez-
czyznami, ktorzy trwajq i trwaja, i trwaja. Twoje corki beda
takie, jakimi Bog chee widzie¢ kobiety: beda umiaty by¢
wspaniatymi towarzyszkami, beda osiagac §wietne wyniki,
jesli chodzi o umiejetnosci wychowaweze i dbatosé o roz-
woj innych istot ludzkich. Beda odpowiednia pomoca.

Jak mogtbys mic¢ nadzicje, ze zdotasz dobrze wycelowaé
swoje strzaty, jesli nie bedziesz widziat celu? Zycie jest zbyt
krotkie na beztadne strzelanie w powietrze. Czas nie pozwa-
la nam na niestaranne myslenie typu: ,,Wypuscitem strzate
W powietrze; spadta na ziemie, ale nie wiem gdzie”. Te dane
ci1 przez Boga strzaly sg zbyt cenne, by je zmamowa.

W wiekszosci przypadkéw cel bedzie dla twoich chiop-
cow 1 dziewczat oznaczal przygotowanie do malzenistwa.
Nie chodzi o to, ze nie mozna byé w petni cztowiekiem poza
matzefistwem, ale normalng rzecza jest, ze ludzie oczekuja
z utesknieniem statego zwiagzku matzenskiego. Bdg stwo-
rzyt nas po to, bySmy spetiali okreslone role w malzen-
stwie. Rola mgzczyzny nie jest rola kobiety, a rola kobiety
nic jest rolg mezczyzny. Kiedy badamy zamiary Boze dla
tych rél i staramy si¢ zy¢ zgodnie z nimi w naszym matzen-
stwie przed obserwujacymi nas oczyma dzieci, przygoto-
wujemy je do zycia w ich wlasnych domach i rodzinach.

Naszym celem, pisze pewien wnikliwy autor, jest wy-
chowanie dzieci, ktore mogq opusci¢ dom emocjonalnie,
dzieci, kiore mogq pokochaé kogos innego bardziej niz ko-
chajq swoich rodzicow™. To madre i dojrzale zdanie. Wy-

¥ Przemowienic Dr Jerry'ego Lewisa w San Antonio w Teksasie.
w: Delores Curran. Traits od a Happy Family, San Francisco 1983,
8. 231
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puszczamy ich w meskos¢. wypuszczamy je w kobiecosc

i tez wypuszczamy ich do pelne; oc.ipovx'-'iedzi(z%hméci za ich

wiasne dobro. Obejmuje to odpowiedzialnosc

— za whasny dom,

—  za wihasne rachunki.

—  za wiasne zdrowie,

— za swoje ubezpieczenie,

—  za swoje zwiazki z ludzmi,

- zadrogg z Bogiem -

— izawszystkie inne sprawy, ktore 53 CZ€5C1a Zycial do-
bra na tej ziemi. Wypuszczamy ich dq peinej odpo-
wiedzialno$ci za te niczbedne obciazenia.

Bill Cosby opisat to zjawisko w swoj whasny, nicpowta-
rzalny sposéb w przemowieniu podczas rozdawania dy-
ploméw na Uniwersytecie South Carolina:

W calym naszym wielkim narodzie ludzif? qu’zczq
studia i slyszq, ze idq , przed siebie”. A ja si¢ za-
stanawiam, czv oni wiedzq, gdzie jest to ,, przed
siebie”’? Droga do domu jest juz wybrukowana.
. Przed siebie” to nie znaczy do domu. K{),cham:y
cie i jestesmy z ciebie dumni i nie zmeczy:lzsmy sie
tobq... ale moglibysmy sie tobq zmeczyc. . Przed
siebie” moze oznaczac tuz obok nas. Ale to ty pla-

cisz czynsz™.

s« Bill Cosby Has Message for Grads: You Pay the Rent”. Shirley
Marlow, Los Angeles Times. 18 1 1980,
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Bez doczepionej linki

Tak przy okazji — kiedy juz te strzaty zostaty wystrzelone,
zostawlaja cigciwg za soba. To znaczy nie ma do nich przy-
czepionych zadnych linek. Powinna by¢ catkowita wol-
nos¢ od nakazow. Ta strzata leci samodzielnie. To oznacza,
ze nie bedzie wigeej wymagan z domu. Nie bedzie wska-
zowek. Nie bedzie rozkazéw. Nie bedzie dyscypliny. Nic
powinno tez by¢ bohaterskich misji ratunkowych ze strony
rodzicow! Wykrecenie numeru alarmowego nie powinno
oznaczac, ze bedzie dzwonit telefon przy tozku taty lub
mamy.

Lojalna mito$¢, ten rodzaj lojalnej mitosci, jaki jest
przedstawiony na kartach Pisma Swi@tego, nie usuwa kon-
sekwencji decyzji i wyboréw — chociaz nierozwaznych.
Ta mys] moze by¢ troche przerazajaca dla tych, ktérzy do-
piero weszli w $wiat dorostych. Ale z tym uktuciem leku
przychodzi oczyszczajace poczucie odpowiedzialnosci,
silne poczucie zachety i afirmacji. Moi rodzice kochajq
mnie. Moi rodzice dodajq mi odwagi. Moi rodzice podtrzy-
mujq mnie na duchu. Moi rodzice nie opuscili mnie. Moi
rodzice nie sq zadowoleni, ze si¢ mnie pozbyli, ale utwier-
dzajq mnie w mojej drodze i kierunku, ktory podejmuje.
Oni ukonczyli swoje zadanie. Mam korzenie — i teraz mam
tez skrzydla. Doroste dzieci powinny to wiedzie¢. Jest to
rodzaj wewngtrznej pewnosci, ktéra przynosi jasne poczu-
cie kierowania swoim losem z woli Bozej.

To donioste ostateczne wypuszczenie dziecka jest
jeszcze jednym waznym wydarzeniem rodzinnym, ktére
nasza wspotczesna kultura prébuje zmacié i zaciemnic. To
wypuszezenie powinno by¢ oczywiste, ogtoszone, prze-
myslane i dobrze zrozumiane przez Jjego uczestnikow.

Powinien istnie¢ jakis rozpoznawalny rytuat przejscia.
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Nigdy nie zapomne $lubu jedncgo z moich n}aﬂc'p-
szych kolegow z college’u, John_a ‘Engstroma,' ch.oc’ by}i
to przed wielu laty. Whasciwie naijg;kszg wrazenie liObl
na mnie nie sam $lub, a pewne wydarzenie podcza; pr 4edt-
$lubnego obiadu. Pani Engstrom, mama Johna, 51edz.1§id'
przy glownym stole wraz z Johne.m, jego narzeczong 1 jej
rodzicami. W pewnym momencie pani Engstrom wsta-
la 1 wyjeta pigknie opakowane pudeﬂfo. Rozp.akowa}a je
i ceremonialnie wyjeta jeden ze swoich ulubionych sta-
rych fartuchow. Trzymajac go wyspko, gby wszyscy TTIO-
gli go zobaczy¢, siggneta do torepkl 1 wyjela d;xze nozy c}e
Teatralnym gestem obcigta paski od fartucha™ 1 wreczyta
je narzeczonej Johna. - ' S )

,Nigdy wiecej — powiedziata — nie bedg¢ juz zajmowa-
la tego samego miejsca w zyciu Johna Engstroma. Ty teraz
jestes kobieta w jego zyciu”. .
JeSte];)lfiZbltotthvsJ/ili fiyrmalnego pozwolen_ia na odejsge
wobec wielu §wiadkdw. A najwazniejszymi ze v_vszystkl.ch
$wiadkow byli panstwo mtodzi. Byta to chw1lah wznio-
sta... ale tez petna radosci. Bylo w tym wszystkim takie

cie stusznosci (i rytuatu).
poczlgisarze ruchu mezczyzn, tacy jak Robert Bly, Sam
Keen, Robert Moore i inni, maja racj¢, wskazujac, ze
wspotczesnym amerykanskim mq?czy.znoxn ogromnie
brakuje takiej ceremonii wyznaczajace] poczqtek' ,dor(‘)-
stosci. Nie ma poczucia wypuszczenia w dorostosc. Nie
ma poczucia uwolnienia. Nie ma dumnego szczytowego

% Pani Engstrom nawigzata tu do angielskiego wyrazenia to be fied 1o
= H e - " - ¢ as ' W
one’s mother'’s apron strings (dost. by¢ przywiazanym fio [?d%k()
matczynego fartucha), ktore odpowiada polskiemu okresleniu #72y-
maé sie maminej spodnicy (przyp. thum.).
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“ Bitwa pod Lexington (19 TV I775) byta pierwsz
skiej Wojny o Niepodlegtos¢ (przyp. thum.),
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a4 bitwag Amervkan-

TSN TR T - s r . < 'l' A Lo ~k
aby dzieki Bozej tasce poczql i wychowal zgodnie
z Bozvm zamiarem wierzqce dzieci. I by zgodnie
z nakazem naszego Pana Jezusa Chrystusa szedf
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