Rozdzial VI

CZY KTOS TU
POWIEDZIAL.:
, KOBIETA”?

Meiczyzna i jego pani, czesé 11

Dla mezczvzny mitosé jest CZVIIS poza jego Zvciem:
dla kobiety sensem ismienia

Lord Byron
Jako pastor duzego zboru. CZesto otrzymuje rozmaite

Wickszos¢e z nich zawicra stowa poparci
jest. ..

listy.
a 1 zachety. Par¢
mniej cieplych i zachgeajgeyeh. Uezeiwie mow

1ac.
potrzebuje prawdopodobnie obu rodzajow

fistow. aby
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mywaly mnic w czujnosci — badz na kolaq_ach. Jc;l-
un}rllieda\V’ﬁ() list od kobicty z naszej kongregacji sprawit.
rzlzkwygodnicj usiadtem na krzesle. o un

Nie bytem przygotowany na t,ak.a\ ghtbu(' un‘(‘“m.’]l. \
pylem przygotowany na ‘d\lﬁv.’adzmscm lat r(?{;?iigzy' pr7]al
niesione na dwadziescia linijck %.adnego kOblLu,g;) p;x'rf;
Napisata to w formie wiersza 1 nadata mu tytul [ Zycic
w grobowcu’™.

Pustka ponad dwudziestut lat.
Utrata nadziei.
Walka o rados¢ z dobrym czlowiekiem
zadowolonym z samotnosci ’
(ale jestem mu potrzebna by utrzymywac dom
i by¢ matkq jego dzieci)
towarzyszka bez wspolnoty.
Jak mozna wytrwac w zadowoleniu
majqc tak mato |
posrod tak wielu rzeczy materialnych?
Martwie sie 0 mojq dusze
zyjqcq bez mitosci.

My, mezczyzni i kobiety, nie. zyjemy ze sobg 7a\df)br?c.
Zwatpicnie w relacje stato sig W naszcj kultur'zc) sPi)so—i
bem Zycia. Popularna restauracja fod’z.lnpa W Ilo?t a_nf
ostatnio w jednej z reklam zamies’cﬁ'a takic zdmng. O:—
ganizujemy przyjecia Slubne, przcdsh’lb.nc‘ umd%m'clmb\,.
przyjecia z okazji innych uroczystosct, rocznfa s‘u .li
1 rozwodow™. W zmaconym i zdcprawox}fa}1)1111 sposobu
mys$lenia naszego spoteczenstwa separacja | l'ozw(xlicisidl‘%
si¢ ,.naturalna”™ czescia zyela. Rzec’?_. nic do poT_\_? ?Ijifl
nie tylko stala si¢ rzecza do pomyslenia. ale tez rzecza
spodziewanq.
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W 1912 r. zdarzat si¢ tyl

matzenstw. Do roku 1932 liczba rozwodow si¢ podwoils

— rozwodzito sig co széste matzenstwo. W roku 1990
drugie; to srednia dla catego kraju. Ale w niektorych
licach srednia byta jeszcze wyzsza. A wiele matze
ktore trwaja — tak jak u kobiety,
na papier — catymi latami trzym
najcienszej z nitek.

Jest to oczywiscie problem zarowno kobiet,
czyzn, ale jestem gleboko przekonany, ze to mezczyzni
ponosza w pierwszym rzedzie odpowiedzialnosé za to, co
dzieje si¢ pomiedzy obu piciami. Zgadzam si¢ z dr Richar-
dem Halversonem, kapelanem Senatu Stanéw Zjednoczo-

nych, ktéry w wieku 69 lat, po czterdziestu dwu latach
matzenstwa pisat:

—-Co
oko-
nstw.
ktora swoje mysli przelala
a si¢ nadziei i rozsadku na

jak i mez-

W moim gleboko ugruntowanym przekonaniu od-
powiedzialnosé¢ za utrzymanie zwiqzku matzer-
skiego spoczywa w stu procentach na mezczyznie.
Pismo Swiete méwi nam, ze jako mezowie powin-
nismy wzorowac sie na Jezusie Chrystusie, ktory
wydal samego siebie w calosci, aby Jego oblu-
bienica mogia stanqc przed Nim bez Zadnej winy,
plamy, skazy czy zmarszezki®,

Ktos kiedy$ powiedziat: »Sta¢ si¢ matzenstwem jest ta-
two. By¢ matzenistwem jest trudno. By¢ szczesliwym mal-

zenstwem przez cate zycie nalezatoby wlaczy¢ do rejestru
sztuk pieknych”.

* Richard Halverson. No Grearer Power, Portland. OR 1986, s. 11K.
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ko jeden rozwod na dwanascj.

Jezyk kobiety

I pi . Mozna by to nawet nazwac sz{ukq Je-
Szltgkl[)li;?:lg;’o;allioniewaz —?owiedzmy to’onar_me. - ko-
;)i,et); mowig innym jezykiem niz mezezyZni. N.le Jesthto
hiszpanski, koreanski czy sugh111. ng hmdusk; .CZ}; SZZ _
brajski. To jezyk ,kobiecy” i znany jest na calej :. ‘a{
planecie. Tak, przypuszczam,.Ze mezezyzn tez m Sjjdjno
ki$ tam rodzaj jezyka, ale to nie o ty,m tu moyvlmyi. edne
sprawy polega na tym, ze kobiety mowig swoim v&ll( asCiyZ s
unikalnym je¢zykiem, a na Wrgzllwyrp WOJowpl u Za;;f
obowiazek nauczenia si¢ tego jezyka 1 uzywania go

1 m. .
mllol-?;;;;eomina mi si¢ opisana_ przez jednego pr?yi:;
ciét scenka obrazujaca spotkanie dwqch kgltur. 0 cc):ko_
krotkiej wycieczki na Haiti znalazt sig w Jli:dn);mw;;n e
ju z mtodym Haitanczykiem, szalenie pode scyio id};é
spotkaniem z prawdziwym Amerykanmem.. B};(_) w 1u2':
ze bardzo chcial rozpoczac TOZMOWe. Za01skja i roz -2
niat piesci. Oczy plonety z pragnienia prze{ozeﬁla’ my: :
na zrozumiate stowa. Wydawato sig, ze .ma na opc? fa
zyka tysigce pytan. Ale moj przypmel nie znat am.slzku
w jezyku kreolskim, Haitaﬁczyk nie mowﬂ po angie kre—.
A wigc po kilku usmiechach, klwnleglach giowq,‘mecin B
slonych gestach 1 pelnym zaZenow_ama wzruszeniu ra Ly
nami przeszli w dwa rézne narozniki pokoju, a potem

1 sig — prawie na pewno na zawsze. |
stall-liifl egir;od pozvgoli% mi nalfres'lic' \'zvyra7t,nz'3‘ anacliogls;
I ty, i ja znamy mezczyzn 1 kob1gty, ktgr?y zyja p(; t Jilb
nym dachem dziesigc, dwad;ie;cg, plQCleCSl.a(t. a 5
dtuzej, ale nigdy nie nauczyli si¢ jezyka dm%]lejd oso.z;
Siedza razem w pokojach, jezdza razem samocl (;) em\:vjie-
dza razem positki, spedzaja razem wakacje 1 kazdego
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czoru zasypiaja w jednym 1ozku. Ale mijaja rok po rokuy
puste lata, a oni nigdy nie ucza si¢ wychodzi¢ poza banal-
ne gesty 1 kilka powierzchownych zdan.
Za to, moj przyjacielu, odpowiedzialny jest meZczyzna.
On jest tym, ktéry musi przejac inicjatywe i nauczyc si¢ mo-
Wi€ kobiecym jezykiem. On jest tym, ktéry musi przetrwaé¢
niezdame sylabizowanie linjjek z kobiecego stowniczka
Bardzo wielu mezezyzn poddaje si¢ po paru niepewnych,
petnych zazenowania probach. A/e prawdziwi mezczyzni nie
uznajq tej opcji. Prawdziwi MEZCzyZni trwajg przy tej odpo-
wiedzialnosci, przezwycigzaja si¢, przetykaja dumeg i nadal
probuja. Prawdziwi MeZezyzni trwajg i trwaja, i trwaja.
Kiedy mezczyzna podejmuje ryzyko i Inicjatywe na-
uczenia si¢ jezyka swojej zony 1 zrozumienia jej najgleb-
szych potrzeb, zyje w samym sercu meskosci. Czy pamie-
tasz starozytne hebrajskie stowa okreslajace mezezyzne
1 kobiete? »Przebijajacy” i ,,przebita”. To zadaniem meza
jest przejmowanie inicjatywy, otwieranie serca zony, mo-
wienie jej jezykiem i poznawanie jej Swiata. I — jak WSpo-
mnieliSmy wczesniej — relacje seksualne ukazujg tylko
malenka czesé wielkiej rzeczywistosci. To, co fizyczne,
jest jedynie przypowiescia o tym, co duchowe.
On jest tym, ktéry inicjuje, ona ta, ktora odpowiada.
To meskos¢ i kobiecosé w przystowiowej pigulce.
Szymon Piotr, wielki rybak, byt zaréwno mezem, jak
1 apostotem Jezusa Chrystusa. Jako starszy cztowiek za-
pisal pare stow dla innych mezow, aby zmagali si¢ z nimi
przez kolejne tysiaclecia. Pamigtaj, ze to jest cos wigcej
niz braterska rada. Jest to Stowo Boga, jasny nakaz Pisma
Swigtego:

Podobnie mezowie we wspolnym pozyciu liczcie

si¢ rozumnie ze slabszym cialem kobiecym! Dayz-
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cie zony czciq jako te, ktore sq razem z wami dzie-
dzicami laski (1 P 3, 7).

' G h zwrotach w tym naka-
Skupmy si¢ na dwoch kluczowyc : /m -
zie ll))iblijnym — dwodch wstepnych lekcjach nauki uzywa
nia jezyka kobiecego.

. i s
) zyciu liczei rozumnie...
,» We wspolnym pozyciu liczcie si¢ roz

Styszatem kiedys o pewnym szwajcarsk,im ps'ycho(;og.u,
ktéry cate swoje zycie zawodovs{e poswigctt b_a} aniu
psychiki kobiet. Po ponad trzyﬁmestu la’t.ach mlak wy-
krzykna¢ w przyptywie frustracji: ,,Czegoz one w koncu
o
Chcc;rawdziwa czy nie, historyjka ta przedst’awia to, do.f:ze-
go przyznatoby si¢ wielu m;Zc.zyzr} —.chvylle fru_stra(\:i;. ti;
warzyszace probom zrozumienia bl}S.kICh im ko,blet. X 1e”
mezczyzn powtarza pytanie: ,,Czegoz one w koncu cheg?
Czy to pytanie jest obraz’hyve dl:a kOblC-t? Gdy z’askt)arllo—
wisz sig przez chwilg, zrozumiesz, ze powinno byc?oTe g3
dla mezczyzn! Po trzydziestu latgch nadal nie wie? To co
z jego rozumem? Z moim? Z twoqn? e
To jest doktadnie to, co mowi apo§t21: ,,quqw;e w
wspolnym pozyciu liczcie si¢ rozumnie’”. Innyml_ stowy,
»Panowie zaangazujcie swoj rozum. V‘Vykorzystajc-le tTp
okragly przedmiot, jaki macie na r,amlorllach, aby ;nte -
gentnie zy¢ z ta cudowna istota, ktora Bog postawit przy
oku”.
Waszgzzt;mme” oznacza , kierujac si¢ rozumem’’. Zrozu-
miec::, to zdac sobie sprawe z czegos. Nieile. Z‘t’yml sto-
wami my, megzczyzni, powinnismy soble poradglc_. Z.rozu-,
mieé to zdaé sobie sprawe z natury i1 znaczenia jakiegos
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zjawiska czy rzeczy. Zrozumienie to proces umystowy:,
prowadzacy do konkretnego wyniku. Ma miejsce wow-
czas, kiedy badasz i badasz jakas kwestie, przygladasz si¢
Jej z tej i z tamtej strony i nagle druciki si¢ tacza, Swiatel-
ko rozbtyskuje, a ty mowisz: . Aha! A wigc to W fen spo-
sob dziata!” Takie ,,aha” powinny pojawia¢ si¢ podczas
naszych préb zrozumienia tego, co wynika z kobiecosci
Megzczyzni otrzymali rozkaz zrozumienia, ogarnigcia, po-
Jecia znaczenia, ,,zatapania”, co to znaczy zy¢ z kobieta.
Zrozumienie wymaga umiejetnosci rozrozniania, procesu
rozumowania i uzasadnionego osadu.
Pozwol, ze zadam ci pytanie. Jak wygladataby firma,
w ktorej pracujesz, gdybys wktadat w nig tyle umystowe;j
1 emocjonalne;j energii, ile wkladasz w zrozumienie swojej
zony? Czy bardzo si¢ myle, twierdzac, ze w takiej sytuacji
wigkszos¢ przedsigbiorstw Ameryki zbankrutowataby?
Uzywajcie rozumu, panowie. Przemyslcie to. Popracuj-
cie nad tym. Nie poddawajcie sie. Dziatajcie rozumnie. Za-
cznij studiowac swoja zone i zy¢ wedtug zdobytej wiedzy.

wZe stabszym cialem kobiecym”

»We wspélnym pozyciu liczcie sie rozumnie ze stabszym
ciatem kobiecym”. Co ma na mysli Piotr, mowiac ,,stab-
szym”? Nie mozna wykorzystaé tego wersetu ani zadnego
innego wersetu Biblii do nauczania WYZSZ0SC1 mezczyzn
czy nizszosci kobiet. Nie, absolutnie nie. Piotr mowi, ze
kobieta jest stabsza, nie gorsza.

Ale stabsza w jakim sensie? Oczywiscie nikt nie kwe-
stionuje réznicy w brutalnej sile fizycznej. Nawet dzis,
W czasach narzucanych parytetéw plciowych nie wida¢
zbyt wielu kobiet grajacych na pozycji obroncy w Dallas

154

Cowboys czy innej druzynie futboll’J anjerykar'lsk%ego _alit):
wskakujacych na ring, aby pokon‘fl; mistrza wagl Ic<1¢lz) 4 a]
w boksie. Piotr ma jednak na mysh inne sprawy. K 0 1er_
jest bardziej delikatna. Ona Jest.Jak wyrob z c1er1k;ej pcl)]
celany, a nie z kamionki. Je§t jak dobrze wyregu ‘Okw?(, 6y
samochdd sportowy, a nie plckqp chevrolet roczni 211:
z chlapaczami. Ona jest bardzie) krucha, bardziej wra :
wa. Ma bardziej precyzyjnie wyreg'ulowanz_a‘ zdolngsc \yyt
czuwania, szczegodlnie jezel chng 0 'relaqe.’ Ko'bl'et;\l] jes
bardziej wyczulona na to, co dzieje 's1¢.wo.ko% niej. an:é
mezczyznom, potrzebne jest zrozumienie, jak wazne sa

isto$ci 1 jak madrze z nimi Zyc. N
TZCC?(’)W\;S*Z;;C rjna nacinys'li Piotr, mév\’/iqc 0 slabgsm ko-
biety. Kobieta jest wspaniala 1s,to.ta, k,tor‘a ze swej ‘natuS,rC};
wymaga troski, ochrony i dballosm. MOVYICI‘]IG 0 W)Zizsgo B
czy nizszosci w tym momencie byioby_Jak udowa rpa;n )
ze kolor niebieski jest waZnierzy’od glelonego, a zielony
mniej wazny od niebieskiego ba@z tylerd:zgnle 0 .wyzsz;)(;
$ci wody nad powietrzem CZy tez nizszoscl povyletrza ;
wody. Mezczyzni i kobiety sa bardzo odmienni — Z WO
samego Stworcy.

Kobieca chemia

Jako mezczyzna probujacy zastosowac sWa iptehg;nqq
do zrozumienia mojej zony, mam do czynienia z kxl_ko-
ma faktami z dziedziny chemii. Caty Wszechs“{lat opiera
sie na chemii. Czy myslate$ kiedys 0 tym? Takze t.y., klto—
ry siedzisz nad ta ksiazka, jestes ;bxorem S\%bstancp c.u]::
micznych. Tak, Bog dat ci ducha 1 duszg, ktqre $g 0 w;c g
wieksze niz skladniki fizyczne; ale ta chemia ma wptyw
na to, jak zyjesz. Kobieta zostata stworzona ze znacznic
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Dostaje wiele interesujqcyeh listow od pa-

inna chemig niz jej towarzysz. Jako mezcz Zn1 musimy f L g
- . i . iy ' now, ktorzv pytajq. ,.Jak mam sobie rad=zi¢ = za-

zwracac uwage na ten fakt i na to, co z niego wynika.

Dr James Dobson pisze:

Jak ktos, kto rozumie dzialanie tego mechanizmu,
moze jeszcze upierac sie przy tym, ze nie istniejq
uwarunkowane genetycznie psychologiczne réz-
nice miedzy mezczyznami i kobietami? Mezczyzni
nie podlegajq pewnym prawom. Efekt cvklu men-
struacyjnego daje sie zaobserwowacé nie tvlko me-
todami klinicznymi, daje sie tez udokumentowac
statystycznie.

Samobdjstwa, zabojstwa, dzieciobdjstwa po-
petniane przez kobiety zdarzajq sie znacznie czes-
ciej, gdy przechodzq one faze menstruacji niz kie-
dvkolwiek indziej*,

chowaniem Zony w czasie przed nzensu.'uach?l"
Pytanie to przywodzi mi na mysl! zdarzeme, W kto-
r{/m uczestniczvlem wraz z moim pr:}yac.‘lele_’m.
doktorem Davidem Hernandezem, ginekologiem
potoznikiem prowadzqcym prywaing prakzj'vke.
Historia ta, od poczatku do konca prawdzzwc’z,
wydarzyla si¢ grupie latynoskz"ch mezczyzn, klo-
rych zony otrzymaly od jednej z firm farmaceu-
tveznych pigulki antykoncepcyjne. Nasze wladze
nie zezwalajq na prowadzenie badan nad prepa-
ratami hoﬁnonalnymi, firma znalazla wiecima{c.’{
rybackq wioske gdzies w Ameryce Poludm’owej,
ktorej mieszkancy wyrazili zgo_a’e na wspoipra-
ce. Wszystkie kobiety dostaly pigulki tego same-
go dnia, by po trzech tygodniach przerwac ich

Panowie, otwérzcie oczy. Zaangazujcie do pracy mozg.
Zrozumcie te sprawy. Nie rébcie jej afrontéw z powodu
tego, w jaki sposéb zostata stworzona! Zrozumcie, jak jest
delikatna, krucha, wrazliwa i czula. Dobson pisze dalej:

przyjmowanie na czas menstrudcjl. O;naczalo to,
oczywiscie, ze doroste kobiety we wsi odczuwaty
przedmenstruacyjne napigcie w tym samym cza-
sie. Mezczyzni nie potrafili tego zniesc. Co mie-
siqc o tej samej porze wsiadali wigc do sm'ych fo-
dzi i wracali dopiero wtedy, gdy kryzys m{jal. Jg-
kos wiedzieli, ze kobiety sq troche inne niz oni...
zwlaszcza co cztery tygodnie®.

Przyjrzyimy si¢ takze wynikom badar Aleca
Coppena, ktory po przebadaniu prawie pieciuset
kobiet zauwazyl, ze w fuzie przedmenstruacyjnej
sq one bardziej podenerwowane niz w Srodku
cvklu. ., Sprawdzato sie to zaréwno w przypad-
kach neurotyczek i psychotvezek, jak i kobiet
normalnych...”

* James Dobson, Co kazdy mqz cheiatlhy aby jego ona wiedziata
2 s . Se—
0 me¢zezyZnie, Warszawa 1995, s. 213, Ibid.
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Kobiety majq inne potrzeby

To chemia, czvsta | prosta. A to tylko jeden czynnik w po-
rownywaniu plei. Mezezyzni i kobicty porozumiewaja si¢
w catkowicie odmienny sposab. Mezczyzni i kobiety pu-
Irzq na Zycie w catkowicie odmienny sposéb. Psycholog
1 terapeuta rodzinny, dr Willard Harley, pisze:

Mezczyzna moze miec jak najlepsze intencje spel-
nienta potrzeb swojej zony, ale jezeli sqdzi, Ze jej
potrzeby sq podobne do Jego potrzeb, poniesie
catkowite fiasko™.

Mezezyzna piszacy w Arkansas Democrat-Gazette ilu-
struje te kwestig:

Kobietv sq bardzo drazliwe ng punkcie pewnych
prezentow. Odkrylem to kilka lat temu, kiedy ku-
pilem mojej dziewczynie na urodziny rekawice
baseballowa. Wydawalo mi ste, Ze to byl bard-o
przemyslany prezent, szezegolnie ze narzekata, iz
za malo ¢wiczy, Ale najwyrazniej ona nie patrzyvia
natow ten sposob. Gdy rozwinela prezent, wybie-
gla z tkaniem = pokoju. Myslatem na poczqthu, se
10 {2y radosci. Wyvobrazitem sobie, ze jest zachwy-
cona faktem posiadania rekawicy baseballowej,

ktérej nie miata zadna = jej kolezanek, i tak dalej.

Albo ze bvia tak podekscviowana, iz natvchmiast
pobiegla éiwiczve rzuty do drugiej bazy. Ale kiedh

—_—_—

© Willard F. Harley. Jr., His Needs. Hor Needs.

Old Tappan. NJ 19%6.
S, Iid.
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po paru godzinach nadal nie u"rac'a/a.':1'0:1{;;71'(1—
fem. To ja spedzilem tvle czasu na lfzegumu po
sklepach sportowvch, aby znalez¢ najlepszy pre?f
zent — najlepszy model Johnniego Bencha — a@ ona
mMowl, z‘é‘jestem .niewrazliwy . Moglby ktos po-
myslec, ze dalem jej rocznqg subskryvpcje na cza-
sépismo dla wedkarzv. Albo pudetko naboi, kt()(‘c).
jak wszvscy wiedzy, nalezq do drobnvch prezen-
tow gwiazdkowvch. Ja mvsle. z'e‘ po prostu h_v@
w niej duzo zlosci i wvladowala jq na mnie — nie
z'eby;h bawil si¢ w psvchologa amatora, czyv cos
takiego™.

Ten facet po prostu nie wiedzial, o co chodzi, prawda? Nic
rozumiat. Oczywiscie, to jest kolumna z humorem? a}e
jest zabawna, poniewaz zamieszczonf,: tgksty sa tf’:lk 'bI.ISkIC
rzeczywistosci. Ten chtopak najwyra’zmej nie mowﬁ iezy-
kiem dziewczyny i nie patal szczegolna checia poznania
eb.
Jej pztr:/isc, jakie sa potrzeby kobiety?. Jakie sa wstepne
wymagania, by nauczy¢ sie tego wspaniatego, czasem ;a};
dziwiajacego jezyka kobiecego? Dr Harley wymienia IC]‘
pig¢. Na pierwszym miejscu jest potrzeba m1!oslcz - czy 1
czutosci. Druga z kolei to potrzeba rozmowy, d?}elenla si¢
tym, co w sercu. Trzecia to szczerosc 1 orwartox - bF:z se-
kretow miedzy partnerami. Czwarta jest bezpzeczgnspr.
fizyczne i finansowe. Piata potrzeba to zaangazowanie

z N A P B R

# Kevin Cowherd Buving Gifts for Women Can Be a Risky Business:

w:  Arkansas Democrat-Gazette”. 11 1V 1989 s 4 cvtowane w:
Lewis i Hendricks. op. cit. s. 83.
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w relacje, kobieta musi wiedzie¢
miejscu.

Pismo Swigtc z tych pieciu kobiecych potrzeb Wypro-
wadza trzy nakazy dla MEZCzZyzn: szanowad, tros=
kochac. | — stuchajcie moi drodzy —
teoretyczne — to plan dziatania. Sz
W ten sposob: Czvz wmie
wlasnie dziato sie w dor
0 Zyclu w
wiekiem.

czVe sig.
to nie jest ¢wiczenic
ekspir powiedziat to
kochad, kto uczucia skrywa® . To
nu kobiety, ktdra napisata wicrs,
grobowcu. Znam jej meza, On jest dobrym czto-
Ma najlepsze intencje. Naprawde kocha zong.

On po prostu nie wie, Jak to powiedzie¢ czy okazac. Nigd

nie nauczyt sig skutecznic jezyka swojej zony.

Oliwia Newton John, w SWoIsty sposob wielka angiel-
ska poetka, ujeta to wprost, Spiewajac w jednej ze swoich
piosenek: , Jezeli mnie kochasz, chce to wiedzied, jezeli
nie — pozwol mi odejsé”,

No wiasnie. Musisz to pokazaé. Mito$¢ ma by¢ okazy-
wana. Ujmowana w stowa. Wyrazana. Wpleciona w praw-
dziwe stowa i prawdziwe czyny. Jak mezczyzna kocha
kobiete? Uczy sie poznawac jej potrzeby i konsekwentnic
mowiac jej jezykiem, zaspokaja je.

Uczenie sig jezpka

Moge zaswiadezy¢, ze

przynajmniej jeden szpital w Port-
land w Oregonie wie. ]

aka jest réznica miedzy potrzeba-
mi kobiet a potrzebami mezezyzn. Kiedy przechodzitem
operacje kregostupa w tym szpitalu, pamietam, jak prze-

" W. Shakespeare, Dt panow = Werony,

akt [ scena [1: thum.
St. Baranczak (przyp. tdum.).
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s ZC jest na plerwszyi,

wieziono mnie z powrotem do pokoju.4 Bvto w 8}11; pgefir.l;
‘e wyposazenie: 10zko, stolik nocny. biate scia-
ndardowe wyposazenie: olik e
Stai maty zegar elektroniczny. Tyle jesh chod\p 0 I:VSUZ:]\
;):) wiecie, podstawowy standard A_lcatra;. Co jakis ¢ “
iezli mnie do pokoiku wielkosci budkl .tcletonlczpc‘].
w(;zie wdrapywatem si¢ do bebna ze stali nierdzewne] na
g .
oterapig. . . | )
hydrA potlcz,m w tym samym szpitalu miata oper.a(lzjilzolja
] i ' ale kobie-
, 5 tajeszcze kilka dnina oddzi
zona, ktoraprzebywa | P
iscie kiedys na oddziale kobiecym? 3
m. Czy byliscie kiedys na byd
g ety V)\//szqdzie. [ firanki. I dopasowang kolorystyczme:
régow.a posciel. Miata w pokoju fantazyjny, deklor;xcij?i3
sl . Myslatem. z
1 krzesto firmy Etan Allen _ :
& i iast budki telefonicz-
j telu Ritz-Carlton. A zammas ’ :
e I Wchodzita do pokoju
j byta tazienka. Wcho
nej ze stalowa wanng st e
i i i stodko gruchata: ,Dzien . b
i ' J i”. Rzucilem okiem na
I o cuzzi”. Rzucitem
aaanie. Teraz pojdziemy do Ja ' kien
te tazienke z Jacuzzi. Od podtogi do sufitu byta wytozona
kafelkami z tadnym kwiatowym wzorem. e
Cale to otoczenie przekazywato jasny : ogu '(e;
Moéwimy kobiecym jezykiem. Troszc_zymgz su;i( fanix:])n ‘
:ny cie. Kochamy ci¢. Dbamy tu o c1eb1§ : Ta' , to ' ky.
stownik niz ten, do ktorego przyzwyczajona jes W;@C Z
$z0$¢ mezczyzn. Ale, panowie, nie wpadajcie W r((;zpt 0.
i . . u
Mozecie nauczy¢ si¢ tego _]Q2ykq. [ nie Jest \lz(va,mtkio Mgo_
potrzebne wymyslne Jacuzzi ani kaf;zl]fi ‘w W /|\a qp.()wjh
2 ywic jezvkie cazywania mitlosci w taki sposob,
Zesz mowic jezvkiem okazyw ; . —
Ze twoja Zona to zrozumie. Wymaga to J.e‘dyme troc.hg Ip]c; .
myslenia, checi poszerzenia granic swojej wygody 1 silnej
woli, aby w tym wytrwac. | A - —
Podzllm kilka przyktadow. Moim zdaniem kdm\l:ko
i el iedny iwiekszych oszustw w Ame-
licznosciowe sa jednym z najlwngkyyc e
ryce. Kosztuja tak wiele, a mowia tak mato. [ naw sq
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moim zdaniem szczegolnie tadne - no cl
Jakies psy czy kaczki albo todki. Al
myslenia kartka oznacza wszystko.

[nny przyktad? Cigty kwiat jest niewiarygodnym mar-
notrawstwem pieniedzy. Juz jest martwy, prawda? Ju;
wigdnie i ginie, zanim za niego zaptacisz. I co on takiego
robi? Do czego jest przydatny? Ale w kobieccym jezyky
Jakims cudem potrafi powiedzie¢ bardzo wicle.

Kilka lat temu jechatem do chorego do szpitala. Kje-
dy mijatem pasaz handlowy, w ktérym pracowata Linda.
naszto mnie cog dziwnego. Musiato to by¢ natchnienie
—z cata pewnoscia nie byto dla mnie naturalne. Zatrzyma-
tem sie przy sklepiku Spozywcezym, w ktorym sprzedawal;
kwiaty z chiodni. Kupitem malutki kwiatek w wazoniku,
podjechatem na parking i odszukatem samochod Lindy.
Mam kluczyki od jej samochodu, wiec otworzytem go
I umiescitem migdzy siedzeniami wazonik z kwiatkiem

1 matq karteczka. Nastepnie zamknatem samochdd j poje-
chatem do szpitala.

1vba Ze sa na nich
e w kobiecym sposobi.

Wieczorem, kiedy rozmawialismy o tym w domu, za-
pytatem: .,Co pomyslatas, kiedy zobaczytas kwiatek?”

»Wiedzialam, ze ktos byl w moim samochodzie” -
odpowiedziata. (Domyslnie: ., To nie mogtes by¢ 1), Po
sprawdzeniu, czy nikt nie ukrywa si¢ na tylnym siedzeniu,
usiadta i przeczytata kartke. I rozplakata sig.

Moja zona ptakata z radosci nad kartka, ktéra kosz-
towata moze dolara, i matym kwiatkiem, ktéry kosztowat
trzy czy cztery. Ale to przemowilo do nicj. Powiedziato:
»Pamietam o tobie. Rozumiem, kim jestes jako kobieta”.
Za pigé czy szesé dolarow wypowiedziatem tak napraw-
de kilka prostych stow w Jjej jezyku. I wiecie. .. ustyszata
mnie gtosno i wyraznie.

[nnym razem wraz z jednym z przyjaciol Aobglsn \
ito s e - erze zadnego
ie mies kompletnie w charakter g
¢ co nie miescito si¢ ' . e
coS,S Zdawalismy sobie sprawg, ze mozemy zrobic z ¢ 1
e YWIAC | ' ktorego nie znamy. ale
i HW. wiac jezykiem, ktoreg . y. a
B e ¢ d iac: ..No, zvcie jest krotkic.
ostanowilismy zaszalec. uznajac: ., 3 Zyeie]
1’}0 moze si¢ nie udac, ale sprobujemy™. o
Roger jest wlascicielem kawatka ziemi na wzg *‘v
i ' dry 1 urocza mata
ktérego rozciaga si¢ pigkny widok na gory 1 ullo;n n ;;
AT
(ziolinkc; A wiec postanowilismy zorganizowac (.N stra ;\\
' : g 5 Y 1e ’
gancki piknik — niespodzianke dla naszychkzocriL ajr‘}; "
1S ] B ) si¢ wysoka do pasa tra-

1 ¢ ojechac 1 wykos 3 I d

musielismy tam p . 3 -
' I al zabojcze. 3
zuleniu bylo to niema ] .
we. Przy moim uc ' : , e
m?alem kompletnie zapuchnigte. Ale quczby.fn’a umpow_m
' I ilismy.

: rawda? Wiec to zro 3 .
trwaé przy zadaniu, p : O Zr i
weiagnelismy tam stot i krzesta. Potozylismy na sto
ty obrus i ustawilismy tadny kandelab’r. SN

W pobliskich delikatesach dostalismy dobre E -

' i rZywie
j ia, j musem itd. Potem p ‘
edzenia, jabtecznik z ! | -
Jnasze panie (ktére zastanawialy sig¢, co kombinujemy
i zaprowadzilismy je na wzgorze. il e
To bylo wiele lat temu, ale Linda na p e
i z upodobaniem wspomina ten dzien. Nigdy go mczgé;ize
' ikni le rZeczy na wzg
' cZy wnoszenie rzeczy
mni. [ to nie sam piknik ‘ _ G
poruszylo jej serce. To fakt, ze podjatem caty ten trud, aby
moéwic jej jezykiem. \ |
przeChoé nije JJertem specjalnie dobry w rzeczach tego typu.
! ¢ iedy zliwe,
pamietam inna probe sprzed paru lat. Kiedy to m(')\wm
staram sie mie¢ wolnc piatki. Linda pracowata 'WS ‘. * :n
' le. Siedziate
w sklepie i wychodzita z pracy w potudnie. Sl/t,.‘lllc "
rano nad gazeta i pomyslatem Hm. moglhvim zrobic 1o. ¢
N X ' e “h. No, a jeze-
ona zawsze robi dla mnie. Przygotuje¢ (unc h. ﬁlm ‘h_ll “
1 iscie cheesz mowic jej jezykiem, to lunc c
li rzeczywiscie cheesz mowic Je) j(c' e
jada sie przy stole w kuchni. Kiedy kobicte y
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szczegolng troske. nakrywa do stotu w salonie. Oczywis-
cie nie ma to za wiele sensu. Trzeba dalej nosi¢ jedzenic
1 sprzatnaé duzy stot. Ale ona tak robi, wigc i ja zamierza.
tem to zrobi¢, skoro miatem mowic jej jezykiem.

Wyjatem talerze i kieliszki i ustawitem je na dwoch
koncach stotu, tak Jak na starych filmach. Wyzgladato to
bardzo dobrze, ale dopiero teraz zaczynato si¢ prawdziwe
wyzwanie: Co polozyé na talerzach. Nie umiem gotowac.
Kompletnie. Kiedy id¢ na polowanie, Zywig si¢ paczkam;
i mlekiem. Ale musiatem potozy¢ cos na tych talerzach.
bo wygladaty tak samotnie na stole. Przypomniatem sobic
cos, co Linda od czasu do czasuy przygotowuje wieczorem
w niedziele. Przecina na potowe butke i ktadzie na nig ka-
watek tunczyka.

Zrobitem to, ale teraz to dopiero wygladato samotnie.
Stosik tunczyka na malej buteczce, sam na duzym bia-
tym talerzu. Ale przypomniato mi sig, ze Linda czasem
polewa tunczyka roztopionym serem i wktada wen mate
kawateczki ananasa. A wige zrobitem to. Stowo honoru,
wygladato catkiem fadnie. No dobrze, nie tak jak na zdje-
ciu W magazynie ilustrowanym, ale nie bylo to tez weale
tandetne.

[ wtedy weszta ona. Mozna byto pomysleé, ze whasnie
kupitem Queen Mary | zapowiedziatem, ze poptyniemy
W roczny rejs. Byta catkowicie zaszokowana. Ja powie-
dziatem tylko »Witaj, kochanie™, ale W jej jezyku to byto
jakbym wyrecytowat sonet Szekspira, akompaniujac sobie
na mandolinie. Nie tylko méwitem w kobiecym jezyku,

Jja Spiewalem. Ten niewielki wysitek — w koncu to tylko

tuniczyk — stanowit przekaz nieproporcjonalny do samego
dziatania.

ODPOWIADAJACA czgs¢ duszy kobiecej jest tak sil-
na! Wydaje si¢ odbiera¢ nawet najlzejszy wysitek meskiej
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zutosci i odbija¢ go w blasku kobiece] ghwa{y. Kiedy
o da reaguje z taka radoscia i1 cieptem. melpal wstydze:
;;n ze tak rzadko podejmuj¢ wysi%gk w tym kxerunku: Al.t
fak,t pozostaje niezmienny — ki'edy ja jako kp,charhle-krl 1~r11t—
cjator probuj¢ mowic jej j¢zyklem 1 \’VChOd.ZlC.W_]e_] Iswnat:
ona w odpowiedzi jest jako kobieta spelnieniem wszys
kich moich marzen.

Nawet niedoskonale proby sq mile widziane

OK, a wiec odczuwasz brak kompetencji do mpw1en12
jezykiem kobiecym. Czujesz, ?e na pewno powiesz cc;
niewtasciwego, kupisz cos w nieodpowiednim rozlrlmarzez,
ZNiSZCZysz Czy zmarnujesz mﬁczyka. Ale pomys przo_
chwile. Czy ty gniewalbys sig na l‘<og'os., kto mehzrf -
brze polskiego, ale podchodzi do 'meble'l Z ca{yc1 sit p N
buje przywitaé si¢ w }amanym d{alekme? Rez.u tat'm<l)1 ;
byé zabawny, on moze si¢ zacinac, ale czy to cig zniec ;;e
ci? Czy to jest dla ciebie obrazliwe, czy odwrdcisz i £
wstretem? Oczywiscie, ze nie! Te proby moga sprawic,
anie ci si¢ blizsza. o
¢ osf?rbzistlaty odb}?lis'my z Linda podréz 'do Sz_waj((j:arn.
Podczas naszego tam pobytu zdecydowalismy sig 0 szul;
ka¢ moich niemieckojezycznych krewpygh, oddzne’lonycl.
od amerykanskiej gatezi rodziny od pigeiu pokolglii] czya}
od emigracji moich pradziadkow. Nle}aFW'o byto ic zna-
lez¢ i nie mieli$my pojecia, jak nas przyjma. Mogta i\}/yj $¢
z tego klopotliwa sytuacja. Mogta to by¢ ko.mp.letng igaa
Kiedy w koncu ich odnalezlismy, olfaza'{o sig, ze nic z mjié
angielskiego, a my dukalismy po qlelnlccktl na po}r;:lov.a_
szkoty $redniej. Ale to jako$ nie mlak? znaczenia. (;ZJJ _
cielska atmosfera, jakiej doswiadczyliémy, oraz zadowo
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lenie i prawdziwa rados¢ na ich twarzach wynagrodzity

z nawiazka brak wilasciwych stow. Podejmowane proby
— cho¢ wysoce nieudolne i peine potknieé — wydawaty si¢
Jedynie wzmacnia¢ nasze nowo odkryte pokrewienstwo.
Ogromnie wzruszyt ich fakt, ze chcielismy podjac ten wy-
sifek. Zboczylismy znacznie z drogi, aby ich znalez¢, po-
znac i usciskaé. Zrozumieli, ze gdybysmy nie zadali sobie
tego trudu, by powiedzieé: Jestesmy krewnymi”, nigdy
bysmy si¢ nie spotkali.

Panowie. musimy podjac ten wysitek, zaryzykowac
I mOwi¢ tym jezykiem. Kobieta potrzebuje szacunku
i kochania, i troski. Pragnie wiedzie¢, ze Jjest najwaz-
niejsza w zyciu jej mezezyzny. We wezesnych latach
naszego matzenstwa miatem sktonnosci do widzenia
w Lindzie mojego , partnera”. Ja spiewatem basem, ona
sopranem. Ja gratem w ataku, ona blokowata. Byta moja
gltowna asystentka. Moim wspotpracownikiem. Towa-
rzyszem broni. Moim skrzydlowym. Ale kobieta nie
chee by¢ skrzydtowym. Nie chee by¢ blokujgcym. Nie
chce nawet by¢ miodszym ,,partnerem” we wszystkim,
co robisz.

Ona chce by¢ w twoim sercu i w twojej duszy. Chce to
od ciebie stysze¢ i chee to w tobie widziec.

Czy pamigtasz, jak urodzito si¢ twoje pierwsze dzie-
cko? Czy pamigtasz, jak czutes si¢ tego dnia? Czy pamig-
tasz emocje 1 czutos¢ wobec te], ktéra wiasnie urodzita ci
synka lub coreczke? Ja ni gdy tego nie zapomne. Szedtem
szpitalnym korytarzem, pekajac z dumy, gotéw opowia-
da¢ kazdemu, co mi si¢ przydarzylo. Brzmiatoby to tak:
»Stuchajcie, to jest moja zona, to jest moja kobieta, spraw-
czyni cudu. Popatrzcie. czego dokonata!™

Czy pamigtasz to uczucie? A wige zamknij je w butel-
ce. Zamknij w butelce to uczucie dumy i mitosci, i uzna-
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wania za skarb, 1 opickowania sig, i_ szac;unku. A kledzi'(mz
bedziesz je mial w butelce, nakfadaj sobie rano spora daw-
ke n;l?:lftgroz]}llcz:l was, wyrokiem Bozej Opatrzpps’m.
nie maja dzieci. Wasze zadapig jest naw.et, wazngej§‘szlf;
Znajdujcie t¢ dume i naktadajcie nawet pigc razy dzi N
nie. Walczcie z samym pieklem o sWoja ?opq i was
malzenstwo. Polerujcie skarb tam, gdzxe. zyjecie, 1lz:i-
pomnijcie o mitycznym skarbie na drugim ko.ncu 1_0;
lywoodzkiej tgczy. Wszystko, czego potrzebmesi jes
pod twoim dachem, jezeli tylko to uznasz 1 z mitoscig
i ' nowat. o
deZ’Il'ZliZtg 1jizlseztg'zyc': z kobieta. Tgk to jest mowic jej jezy-
kiem. Podejmowany latami wysitek wygna samoftnoic; zz
wszystkich ciemnych katt.éw 1 wymaluje radosne freski n
h twojego zycia. .
koryltiriicat pewglo%ciq)j/est to lepsze od zycia w grobowcu.

DOTKNAC TEGO, CO NAJISTOTNIEJSZE

Z j m sobg
Mezczyzna staje twarza w .tw’arz z sam.y ’
1.Q Czy jeste$ gotowy podjac wyzwar‘nf.:?' Zad;won dq
dwaéch lub trzech przyjaciotek twojej zony 1 zapytaj
je, jakim ,,jezykiem” ona mowl. ' N
2. JC)l(Jres'l i zapisz po dwa sposoby okazywania twoje]
zonie szacunku, troski i mitosci 1 no$ to w portfelu

przez kolejny miesiac.

: . i aci6lmi
Meiczyzna spotyka si¢ z przyjacid D Ee
1. ¢ Cz~y zgadzasz si¢ ze zdaniem: ,,\My, mezezyzni | ko

biety. nie zyjemy ze soba za dobrze™? Wyjasni) swoja

odpowiedz.
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Jakim , jezykiem” mowi twoja zona? Jakich doswiad-
czate$ trudnosci, probujac go zrozumie¢? Jakie po-
czyniles postepy w uczeniu si¢ tego jezyka? Czy juz
naprawd¢ nawiazate§ porozumienie w kluczowych
kwestiach?

Odpowiedz sobie na pytanie: ,,Jak wygladataby firma,
w ktorej pracujesz, gdybys wktadat w nig tyle umysto-
wej 1 emocjonalnej energii, ile wkladasz w zrozumie-
nie swojej zony?”

Czy rozumiesz, co ma na mysli $w. Piotr, mowiac
0 twojej zonie jako ,stabszej”? Jak to rozumiesz?
W jaki sposéb wptywa to w praktyce na twoj sposob
odnoszenia si¢ do zony?

W tym rozdziale podano pie¢ potrzeb kazdej kobiety:
mito$¢, rozmowa, szczero$é i otwartos¢, bezpieczen-
stwo, zaangazowanie w relacje. Jak sobie z nimi ra-
dzisz? Ktdra sprawia ci najwigcej klopotu? Dlaczego?
Kiedy ostatni raz podjate$ $wiadomy wysitek mowie-
nia jezykiem twojej zony? Jaki byt skutek?



