
Instrukcja dla małych męskich grup dzielenia. 
 

 

Istnieje wiele różnych możliwych rodzajów podziału grup. Ważne są jednak pewne 

wstępne wytyczne, aby pomóc grupom na wstępie. Grupy powinny składać się z 3-7 

mężczyzn. Każda grupka powinna być przygotowany do podziału, jeżeli grupa zaczyna 

się rozrastać. To może być bardzo trudne zadanie dla mężczyzn, może być 

niezrozumiałe, jeśli nie zostało to wyjaśnione od początku. 

 

Poniżej są zebrane elementy, o których należy pamiętać w grupach: 

   

1. Modlitwa 

Zawsze zaczynamy I kończymy modlitwą. 

Można zlecić komuś przygotowanie i poprowadzenie modlitwy na początek i/lub 

koniec. Na koniec dobrze jest też pomodlić się z tymi, którzy takiej modlitwy 

potrzebują i pragną,  

 

2. Poufność 

Nic nie rozbije grupy tak szybko jak dzielenie się na zewnątrz informacjami 

poufnymi. Co było powiedziane w grupie zawsze pozostaje w grupie!  

 

3. Przygotowanie 

Odrabiaj zawsze swoje zadanie domowe, bądź zawsze gotowy do dzielenia na zadany 

temat bądź pytanie. Unikaj zmiany tematu i wprowadzania wątków niezwiązanych. 

 

4. Ja to nie Ty 

Prawdziwe dzielenie zawsze odbywa się w pierwszej osobie, mów zawsze o tym, jak 

temat dotyka Cię osobiście. 

 

5. Nie oceniaj 

Nie kontratakuj, nie poprawiaj, nie pouczaj lub opowiadaj, w jaki sposób ktoś inny 

coś czuje. Wszyscy jesteśmy w innym miejscu w naszym poszukiwaniu wzrostu w 

Panu. 

 

6. Nie monopolizuj 

Niektórym z nas został dany dar gadulstwa. Pozostaw go za drzwiami, by inni też 

mieli swoją szansę na podzielenie się. Nie obawiaj się ciszy, i pozostaw innym czas I 

szansę na wyrażenie siebie. 

 

7. Zobowiązanie 

Zawsze komuś może się zdarzyć opuścić spotkanie, ale ważnym jest, by nadać im 

odpowiedni priorytet w życiu. 

 

    


