Sieganie po Zwyciestwo!
Ja czesto sie spowiadasz? Wyznajesz (szczerze) grzechy? Postanawiasz (Naprawde!) poprawe.
| z jakim to jest efektem? Jak dtugo ,, wytrzymujesz”?
Czy spowiedz to pralka, czy Moc przemieniajaca zycie?
e Tojuz czas by odnowié¢/ozywic relacje z Bogiem!
e Tojuz czas by odnowié/ozywié relacje zong!
e Tojuz czas by odnowié¢/ozywic relacje dzie¢mi!
e Tojuz czas by odnowié¢/ozywic relacje Kosciotem!
Aby zwyciezy¢ trzeba podjaé walke. Ale aby walczy¢ — trzeba zdemaskowa¢ wroga.
Kto jest naszym wrogiem? Czy moje ciato? Czy moje cztonki? Czy moje oczy?
Ef 6,12 Nie toczymy bowiem walki przeciw krwi i ciatu, lecz przeciw Zwierzchnosciom, przeciw Wtadzom, przeciw
rzgdcom sSwiata tych ciemnosci, przeciw pierwiastkom duchowym zta na wyzynach niebieskich.
Toczy sie walka o nasz umyst! O nasze myslenie, naszg wolnos¢!
i Pornografia odcztowiecza nas. Tracimy godnosé, uciekamy w $wiat ktamstwa, udawania.
ii. Pornografia uzaleznia. Prowadzi stopniowo do ubezwtasnowolnienia.
iii. Ma charakter progresywny. Poczgtkowo lekkie bodzce zaczynajg nie wystarczaé — rozpoczyna sie
stopniowe poszukiwanie wiekszych.
iv. Wcigga w destrukcyjny swiat fantazji. Zaczynamy zy¢ w swiecie udawanym, ktdry z czasem wypiera ten
realny. To prowadzi do izolacji i burzy jednos¢ matzonkdw.
V. Prowadzi do Smierci. Poczatkowo zabija relacje, intymno$é, niszczy jednos¢ matzonkéw rozbija rodziny.
Prowadzi tez do izolacji duchowej — zamykania sie w swoim Swiecie poprzez niszczenie poczucia wartosci
i godnosci. Zamyka nas na Boga, pozbawia z nim relacji.
(Prz 5,3-5) *Bo midd wycieka z warg obcej, podniebienie jej gtadkie jak olej, * lecz w koricu bedzie gorzka
niby piotun i ostra jak miecz obosieczny. * Jej nogi zstepujq ku Smierci, do Szeolu zmierzajq jej kroki, ® bys
nie ujrzat drogi zycia, jej sciezki wijq sie niedostrzegalnie.
Jak poznalismy wroga mozemy podja¢ walke.
A. Zapal swiatto — zdemaskuj cele wroga
J 8,44 Wy macie diabta za ojca i chcecie spetniac pozgdania waszego ojca. Od poczqtku byt on zabdjcq i w prawdzie
nie wytrwat, bo prawdy w nim nie ma. Kiedy mowi ktamstwo, od siebie méwi, bo jest ktamcg i ojcem ktamstwa.
1P 5,8-9 BgdZcie trzezwi! Czuwajcie! Przeciwnik wasz, diabet, jak lew ryczqcy krqzy szukajqgc kogo pozre¢. Mocni w
wierze przeciwstawcie sie jemu!
B. Znienawidz swa@j grzech oraz diabta i dziefa jego
Czy Bog moze nienawidzi¢? Czy nienawisc i Mitos¢é mogg wspotistnieé?
Jdt 5,17 | dopoki nie grzeszyli wobec swego Boga, szczescie im sprzyjato, poniewaz z nimi jest Bdg, ktory nienawidzi
ztfa.
Nienawis$¢ nie jest zaprzeczeniem mitosci. Co jest zaprzeczeniem Mitosci?
Lek! Sw. Jan pisze: W mitosci nie ma leku...
Buduj swojg motywacje do walki!
C. Nieczystos¢ to nawyk Zte nawyki zwalczaj dobrymil
Patrzysz na kobiete? Jak na cérke, siostre, matke...
D. Nieczysto$¢ jak natég. Czy mozna tu stopniowo ,redukowad bodzce”?
Nie — tylko ostre ciecie tu zadziata. Inaczej — , ztapiesz cigg”
E. Stan do modlitwy —to Pan moze da¢ Ci zwyciestwo.
W Bogu masz wszystko! On moze zaspokoi¢ kazdg twa potrzebe!
Pros$ przyjaciela o modlitwe za ciebie.
Ps 124,8 ,,Nasza pomoc jest w imieniu Pana, ktdry stworzyt niebo i ziemie”
Ps 60,14 W Bogu dokonamy czyndw petnych mocy: i On podepcze naszych nieprzyjaciot.
W tej walce napotkasz duchowy opér. Ustyszysz klamstwa wroga. Dlatego:
F. Czytaj Stowo Boie



16,63 Duch daje Zycie; ciato na nic sie nie przyda. Stowa, ktore Ja wam powiedziatem, sq duchem i sq zyciem.
Ef 6,13-20 “ Dlatego weZcie na siebie petnq zbroje Bozq, abyscie w dzier zty zdotali sie przeciwstawic i ostac,
zwalczywszy wszystko. * Staricie wiec [do walki] przepasawszy biodra wasze prawdq i obldktszy pancerz, ktérym jest
sprawiedliwosé, ° a obuwszy nogi w gotowos¢ [gtoszenia] dobrej nowiny o pokoju. ** W kazdym potozeniu bierzcie
wiare jako tarcze, dzieki ktérej zdotacie zgasi¢ wszystkie rozzarzone pociski Ztego. *” WeZcie tez hetm zbawienia i
miecz Ducha, to jest stowo Boze - * wsréd wszelakiej modlitwy i btagania. Przy kazdej sposobnosci médicie sie w
Duchu! Nad tym wtasnie czuwajcie z catq usilnosciq i proscie za wszystkich $wietych *° i za mnie, aby dane mi byto
stowo, gdy usta moje otworze, dla jawnego i swobodnego gtoszenia tajemnicy Ewangelii, ° dla ktdrej sprawuje
poselstwo jako wiezien, azebym jawnie jg wypowiedziat, tak jak winienem.
G. Okresl wyraZnie granice
Zwazywszy na progresywny charakter pornografii unikaj wszystkiego, co prowadzi cie na takg droge. Bgdz radykalny!
H. Stan w Swiattosci
Badaj swoje serce.
Hi 34,32 pokazZ mi, czego nie widze, poprawie, co Zle uczynitem
Ps 139 Panie, przenikasz i znasz mnie, Ty wiesz, kiedy siadam i wstaje. Z daleka przenikasz moje zamysty, widzisz
moje dziatanie i mdj spoczynek i wszystkie moje drogi sq Ci znane.

Podejmij duchowa odpowiedzialnosc. Znajdz sobie przyjaciela (Nie zone) przed ktérym podejmiesz owa
odpowiedzialno$é. Popros przyjaciela o zadawanie trudnych pytan
- Jak sobie ,,z tym” radzisz? (lista , trudnych” pytan)

Jak sie ochroni¢ przez pornografig?
e Okresl zasady uzywania komputera. (np. godziny, limit czasu, zasade unikania tresci zagrazajacych)
e Okresl zasade: Pornosmieci wprost do kosza. Nie wnikaj w ich tres¢ — wprost kasuj.
e  Zatéz filtr tresci zagrazajgcych — np. Beniamin
e Zdecyduj sie na wzajemny monitoring. Popro$ przyjaciela o przegladanie twojej historii —podobno sg do tego
programy.

Teksty na adoracje:

Mt 3,17; A gfos z nieba méwit: "Ten jest m6j Syn umitowany, w ktérym mam upodobanie”.

Ef 2,1-10 | wy byliscie umartymi na skutek waszych wystepkow i grzechéw, ‘w ktorych Zyliscie niegdys wedtug doczesnego
sposobu tego swiata, wedtug sposobu Wtadcy mocarstwa powietrza, to jest ducha, ktory dziata teraz w synach buntu. ? posrod
nich takze my wszyscy niegdys postepowalismy wedfug zqdz naszego ciata, spetniajqgc zachcianki ciata i mysli zdroznych. | bylismy
potomstwem z natury zastugujgcym na gniew, jak i wszyscy inni. ‘A Bdg, bedgc bogaty w mitosierdzie, przez wielkq swg mitosc,
jakq nas umitowat, ®jto nas, umartych na skutek wystepkow, razem z Chrystusem przywrdcit do zycia. taskq bowiem jestescie
zbawieni. ° Razem tez wskrzesit i razem posadzit na wyzynach niebieskich - w Chrystusie Jezusie,

7 aby w nadchodzgcych wiekach przemozne bogactwo Jego taski wykazac na przyktadzie dobroci wzgledem nas, w Chrystusie
Jezusie. © taskq bowiem jestescie zbawieni przez wiare. A to pochodzi nie od was, lecz jest darem Boga: ° nie z uczynkéw, aby sie
nikt nie chlubit, *° JesteSmy bowiem Jego dzietem, stworzeni w Chrystusie Jezusie dla dobrych czyndw, ktére Bog z gory
przygotowat, abysmy je petnili.

1 8,30-45 *° Kiedy to méwit, wielu uwierzyto w Niego. >* Wtedy powiedziat Jezus do Zydéw, ktérzy Mu uwierzyli: "Jezeli bedziesz
trwad w nauce mojej, bedziecie prawdziwie moimi uczniami 32 poznacie prawde, a prawda was wyzwoli". {...) 3 Odpowiedziat im
Jezus: "Zaprawde, zaprawde, powiadam wam: Kazdy, kto popetnia grzech, jest niewolnikiem grzechu. * A niewolnik nie
przebywa w domu na zawsze, lecz Syn przebywa na zawsze. * Jezeli wiec Syn was wyzwoli, wowczas bedziecie rzeczywiscie
wolni. ¥ Wiem, ze jestescie potomstwem Abrahama, ale wy usitujecie Mnie zabic, bo nie przyjmujecie mojej nauki. % Gftosze to,
co widziatem u mego Ojca, wy czynicie to, coscie styszeli od waszego ojca” (...) “ WYy petnicie czyny ojca waszego". Rzekli do
Niego: "Mysmy sie nie urodzili z nierzqdu, jednego mamy Ojca - Boga".

*2 Rzekt do nich Jezus: "Gdyby Bog byt waszym Ojcem, to i Mnie byscie mitowali. Ja bowiem od Boga wyszedtem i przychodze. Nie
wyszedtem od siebie, lecz On Mnie postat. » Dlaczego nie rozumiecie mowy mojej? Bo nie mozecie stucha¢ mojej nauki. 44 Wy
macie diabta za ojca i chcecie spetnia¢ pozgdania waszego ojca. Od poczqtku byt on zabdjcq i w prawdzie nie wytrwat, bo prawdy
w nim nie ma. Kiedy mowi ktamstwo, od siebie mowi, bo jest ktamcq i ojcem ktamstwa. B A poniewaz Ja mowie prawde, dlatego
Mi nie wierzycie. (...) ¥’ Kto jest z Boga, stéw Bozych stucha. Wy dlatego nie stuchacie, ze z Boga nie jestescie".




